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摘要：城郊型乡镇作为城镇空间重要组成部分，其生态空间优化与质量提升是实现高质量城乡建设的重要内容。
该文提出城郊型乡镇生态空间建设，需满足人类社会与自然生态的复合需求，走向复合生态功能；并以苏南城郊型

乡镇———无锡洛社镇作为典型案例，分析其生态空间面临生态格局失序、生态功能下降等主要问题；提出复合生态

视角下生态空间格局优化、复合功能提升的具体策略，以期为我国相似地区生态空间规划建设提供经验借鉴。
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　 　 复合生态系统，即社会—经济—自然复合生态系

统［１⁃２］。 复合生态系统在传统的生态系统基础上，更
注重由社会体制、经济发展状况和自然环境的协同共

生，在国土空间治理［３］、生态文明建设［４］、低碳经济发

展［５］以及循环绿色发展［６］等理念中得到广泛应用。
国内外对于乡镇生态空间的研究主要呈现出 ３

个视角。 一是关注自然生态过程保护的视角，主要

从生态景观格局、结构优化考虑，形成生态网络体

系［７⁃９］。 二是关注社会功能发挥的视角，主要从居

民健康福祉考虑，对生态空间可达性、覆盖度、公平

性等进行研究［１０⁃１３］。 三是关注发挥生态空间复合

功能的视角，主要从特定场景入手，如研究城镇绿

地中生态保育与娱乐休闲功能共同实现、农林生产

用地与景观游憩空间结合、工业园区中生态空间体

系构建等路径方法［１４⁃１６］。 目前来看，国内对于复合

生态视角下乡镇生态空间格局优化和质量提升的

技术方法研究还较为缺乏。
城郊型乡镇是新型城镇化重要的空间载体，新

时代城郊型乡镇生态空间亟待通过空间格局优化、
复合功能强化［１７］，实现从“绿化建设”向“福祉溢

出”的提升。 作为城乡过渡地带，相比于城市地区，
城郊型乡镇具有更加广袤的生态空间本底，在区域

生态环境协同保护中起到重要作用［１８］。 然而，城郊

型乡镇快速城镇化进程，使得其空间开发多呈现诸

多不理性行为，优质生态资源、农业资源持续减少，
建设用地呈现出粗放开发、用地性质混杂、功能破

碎的发展态势［１９］，进一步加重了城郊乡镇生态空间

保护不当、利用不足、生态功能不强等问题［２０］。 因

此，构建符合时代发展要求的城郊乡镇型生态空间

建设路径和技术体系具有重要意义。
苏南地区城郊型乡镇建设，对生态空间优化与

复合功能提升具有现实意义和典型示范性。 苏南

地区乡镇具有生态要素多样、多元空间要素高度穿

插、人与自然互动关系紧密的特点，生态、社会、经
济冲突也最为激烈［２１］，亟待通过提升生态空间优化

和功能提升，以农林、河湖和湿地等为主体，推进乡

镇生态建设，助力并实现城乡一体化更优质、更和

谐、更持续地发展。

１　 洛社镇生态空间面临的主要问题

洛社镇作为典型江南水乡空间，以水为核心的

生态要素多元丰富。 洛社镇地处无锡市主城区西

侧，位于联通长江、太湖、滆湖的湿地连绵带上，镇
域空间具有我国江南水乡特征，然而，在乡镇社会

经济快速发展的过程中，洛社镇生态空间还面临一

些问题。



第 ３ 期 王秋杨等：复合生态视角下苏南城郊型乡镇生态格局优化与功能提升———以无锡洛社镇为例

１􀆰 １　 生态空间格局失序，亟待优化重塑

江南水乡生态空间基底面临极大冲击。 江南

水乡地区高密度水网体系形成了“水城—水乡—水

村”的江南城镇村体系，水网的稳定带来产业的贯

通与城镇网的稳定，并最终形成了“伴水成网”的水

乡聚落空间模式（见图 １）。 “洛社”，顾名思义，即
“水边的聚落”，作为江南水乡小镇，洛社镇的生态

空间也同样遵循水乡聚落体系的空间规律。 农耕

文明时期，乡村聚落在水网支流末端生长，结合农

业改造，形成支流湿地—圩田—村落的空间格局，
满足了农业生产、生活需要；漕运时期，水网的航运

功能得到充分发挥，干流与支流交汇处的聚落逐渐

发展为集镇，形成“城网即水网”“聚水而居”的空间

格局，满足人口聚集、商贸需要；近现代“苏南模式”
的发展，沿干流布局了大量乡镇工业用地，满足了

经济发展需要。 水网的稳定带来乡镇网络的持续

发展，但建设扩张一定程度上破坏了片区原本柔性

互联、均质稳定的江南水生态网络格局，原有的生

态格局面临“失序”问题。 一是沿河密布的建设用

地阻断了河流与周边生态斑块的联系，生态网络破

碎化，二是水城—水乡—水村空间严重交织，镇级

工业用地、居住用地、农林用地、村级工业用地等互

相穿插布局，导致生态斑块萎缩。

图 １　 伴水成网的江南水生态网络格局

１􀆰 ２　 生态功能下降，亟待修复提升

江南水乡的生态空间，其主要生态功能包括生

态涵养、防洪排涝及人居景观等。 在乡镇发展过程

中，受短期经济利益驱动，大量生态空间遭遇侵占

与填没，部分地区河网甚至呈断开状态，诸多建设

行为造成片区生态功能急剧下降。 一方面，生态空

间自身涵养能力减弱。 例如，水网连通性下降，滨
水生态空间减少，建成区内大段硬质浆砌石驳岸或

钢筋砼护岸打破了原来自然水生态系统的平衡，在
一定程度上加剧了河流水生态环境退化，不利于水

生态系统的良性循环，使水网出现富营养化的问

题；另一方面，生态空间起到的防洪排涝功能减弱。
例如，洛社片区内，受早期开发利用活动影响，一些

房屋（厂房、民房）和管线沿河布置或距离现河口控

制线太近，使得河道拓展空间受到严重制约，很大

程度上影响了地区水系的沟通及防洪排涝安全。

２　 空间格局优化：江南水生态网络的

格局重塑

重塑片区生态网络格局，需要尊重水乡聚落体

系发展规律，以片区树状水网的聚落体系作为基础

结构，打造“湿地为核，水廊为骨，细胞渗透”的乡镇

生态空间格局，支撑片区的发展演化。
２􀆰 １　 强化差异化保护和利用

通过构建生态梯度格局，涵养保育生态核心。 将

自然生态空间划分为核心区域、过渡区域、边缘区域，
打造洛社城郊型乡镇生态格局中可持续的湿地系统。
以圩田湿地保护为核心，强调保护的层次性———核心

区域包括锡溧漕河、庙堂桥河河道交汇处及其西侧湿

地空间，强调水质、土壤保护，保证生态涵养功能；过
渡区域包括紧贴核心水系湿地水－陆生态交错带，塑
造最为丰富的生境空间，提高生物多样性；边缘区域

包括核心湿地外围农田空间，以现状田地分布为基

础，识别不同种类特征分类进行保护、修复和改造，强
调环境资源斑块的识别、联系、修复，在满足生态保育

需求的基础上，发挥一定的社会经济价值。
２􀆰 ２　 提升生态网络连通性

以现状和规划水系为基础，重塑“骨干河道—
联通水系—支系水网”３ 级水网复合系统，结合河岸

绿色空间，构建蓝绿生态骨架，形成 ３ 级复合蓝绿网

络，衔接区域湿地水网及片区内部水网系统，促进

生态物质能量循环。 同时，保证廊道宽度，强化廊

３４
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道内环境异质性，增加物种多样性，一级水网以锡

溧运河和庙塘桥河、京杭大运河和直湖港为依托，
沿岸绿带宜控制在 ２０—５０ ｍ；二级水网结合片区地

形高程形成联通性的蓝绿廊道，沿岸绿带宜控制在

１０—２０ ｍ；三级水网综合汇水情况形成支系水网，沿
岸绿带宜控制在 ０—１０ ｍ（见图 ２）。

图 ２　 三级水网复合系统

２􀆰 ３　 形成顺应江南水乡网络特征的细胞化空间组

织模式

形成细胞化、组团化空间模式。 组团内依据用

地主导功能，划分为产业居住空间、乡野空间及生

态养殖空间 ３ 大空间类型，分别提供生活办公、郊野

体验、农业生产服务。 产业居住空间通过城市绿道

与组团外部生态廊道建立联系，乡野空间通过乡野

绿道将休闲、农作、生态空间串联，生态养殖空间以

强化生态涵养功能为主的复育生态（见图 ３）。 组团

间通过生态廊道进行分隔，严格划定生态管控线，
阻止建设用地的无序蔓延。 保护生态廊道内部空

间，使其可以发挥生态保护、农业生产、区域生态基

础设施等传统功能，同时发挥生态景观和多种现代

服务业功能，实现农商文旅体融合发展。

图 ３　 “绿色细胞”内部用地布局示意

３　 以“核心空间、多元功能”为重点的

功能提质

３􀆰 １　 打造多元功能湿地系统

图 ４　 三级湿地系统空间分布示意

采取“扩容提质”的方式完善现有湿地系统，构
建“雨洪调蓄核心湿地＋河口雨洪调蓄湿地＋生态库

塘”的三级湿地系统（见图 ４）。 （１）塑造雨洪调蓄核

心湿地（见图 ５⁃１）。 核心湿地位于锡溧运河和庙塘

桥河汇聚处，构成片区内生态景观、水质净化、雨洪蓄

滞核心，其现状以水产养殖为主，在不影响农业生产

功能的前提下扩大湿地面积，进行生态补偿。 即以现

状蟹塘为核心，在其周边运用填挖方技术，通过地形

设计形成大小不一、深浅各异的坑塘洼地。 这些坑塘

部分较深与河道衔接，保证常年有水，部分较浅作为

季节性水泡，在雨量充足时才具有汇水功能。 通过以

上处理，强化核心湿地的雨洪调蓄功能，丰富核心湿

地的土壤环境，支撑多样化生境的形成和演化。
（２）塑造河口雨洪调蓄湿地（见图 ５⁃２）。 河口雨洪调

蓄湿地位于汇水水量集中处，净化水质，滞纳雨洪。
河口雨洪调蓄湿地作为乡镇建设空间向生态空间汇

水水量集中地段，主要作用为平衡自然—社会服务功

能。 一方面，增强生态过滤功能，净化水质，减小生

活、工业污水对水网的影响；另一方面，发挥休闲游憩

作用，为市民提供高品质的生态空间。 通过预留生态

空间和改造现有建设空间的方式，将河口雨洪调蓄湿

地作为乡镇郊野公园、湿地公园进行规划利用，通过

设置“生态观测岛”“河中汀步”“叠落式花境”等空间

小品，将雨洪调蓄、水质净化、生态涵养和景观游憩功

能相结合，兼具功能性和观赏性，发挥复合生态作用。

４４
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（３）塑造生态库塘（见图 ５⁃３）。 生态库塘位于支系水

网近端处，源头缓解雨洪和污染。 生态库塘与乡村治

理结合，强调自然做工打造低养护成本的生态空间，
考虑湿地演替的自然规律，形成可持续的自管理体

系。 即结合农村风貌整治，在水面开敞处扩充绿地空

间，打造滨河湿地，并在湿地边缘引入先锋植物群落。
随着植物自然演替，先期引入的物种促使有机物自然

形成，植物丰富度逐渐提高，最后逐渐形成能够自我

维护、抗干扰强、动态平衡的自管理生态系统。

图 ６　 三级水网不同功能导向示意

图 ５　 三类湿地修复示意

３􀆰 ２　 推动生态廊道复合价值提升

水系是洛社镇空间组织的主要脉络，针对洛社

镇滨水空间有限、岸段与乡镇建设空间结合紧密的

特点，以保护自然环境、营造水边景观、净化水质和

恢复生态体系为目标建设紧凑型生态河岸。 把河

道、堤防、河畔植被连成一体，在充分利用自然地

形、地貌的基础上，建立起光、水、植物、生物、土壤、
堤身之间相互依存的河流生态系统。 根据三级水

网系统，结合水环境改善、生态景观假设等需求，差
异化塑造 ２ 岸复合功能的生态空间，促进廊道品质

化、特色化发展。 利用一级水网较为宽阔的岸段特

征，丰富生态涵养功能。 洛社镇地处平原地区，河
道水流速度较缓，因此在选择护岸和护坡类型时宜

把生态涵养功能放在首位。 综合考虑河道航运功

能、岸坡稳定性、引排水能力、环境生态景观等方面

的因素，宜采取梯形断面，护岸形式可采用硬质和

生态结合的护岸结构，尽可能在水岸间形成较宽的

植被缓冲带。 两岸建设高标准防护林带，并在有条

件岸段打造滨水湿地景观，复育鸟类、昆虫、爬行动

物等物种觅食、栖息、繁殖、 迁徙的多重生境，实现

强化生境，迁徙廊道保证等作用，达到近自然的郊

野保育效果（见图 ６⁃１）。 利用二级水网类型丰富的

沿岸空间特征，统筹自然社会多元功能。 二级水网

穿梭于镇区建设组团之间，是连接乡野空间及乡镇

生活生产空间的重要纽带，水岸空间强调生态修复

与休闲游憩相结合。 建设植被型护岸，充分利用护

岸植物的发达根系、茂密的枝叶及水生护岸植物的

净化能力，既可以达到固土保沙、防止水土流失的

目的，又可以增强水体的自净能力，岸坡上的植物

所形成的绿色走廊还能改善周围的生态环境，呈现

丰富的景观效果。 同时，沿岸可结合镇区滨水建筑

功能设置茶座、运动场等休闲空间，并在有条件岸

段开展水上运动项目，营造活跃的小型浅滩地带亲

水空间，为居民营造美丽、安全、舒适的活动空间

（见图 ６⁃２）。 利用三级水网的沿岸微空间改造，强
化社会服务功能和更高的亲水体验性。 在空间受

５４
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限的岸段，可采取亲水平台栈道＋挺水植被的复合

空间设计手法，注重水岸植被群落的恢复，加强微

生境营造，并与小微湿地衔接强化雨水生态滞留能

力，利用生态系统的自恢复能力，使受损生态系统

向良性生态循环方向稳步发展。 同时，对滨水建筑

使用立体绿化，选择攀援植物或立体栽植技术，选
取低成本维护的植物种类，提升滨水建筑界面的生

态效益（见图 ６⁃３）。

４　 结语

本文以无锡洛社镇为例，针对苏南乡镇生态空

间面临的生态格局失序、生态功能下降的主要问

题，探索复合生态视角下苏南城郊型乡镇生态空间

格局优化、复合功能提升的具体策略，提出针对江

南水乡特点，通过强化差异化保护和利用、提升生

态网络连通性、形成顺应江南水乡网络特征的细胞

化空间组织模式等途径，以实现生态格局优化。 同

时，通过打造多元功能湿地系统、推动生态廊道复

合价值提升，以实现“核心空间、多元功能”为重点

的功能提质，最终实现苏南乡镇生态空间的格局优

化与功能提升，以期为我国其他相似地区城郊型乡

镇生态空间规划建设提供有效经验。
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