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摘要：针对北美冬青在我国的引种栽培现状，进行了系统性和综合性的总结分析，归纳了北美冬青在我国适宜生长

的地区、其对应的养护手段、提高产量和质量的栽培技术要点以及相关病虫害防治手段，指出了目前我国北美冬青

商品化生产上的关键问题，并对北美冬青花卉产业在我国的发展前景做出了合理展望。
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　 　 丰富的植物材料是园林绿化和室内环境营造

的基础条件，通过引进国外的优良植物材料来扩充

可使用的植物资源，是一个比较常见的手段［１⁃３］。
冬季大多数植物无法呈现出好的景观效果，可用于

造景和观赏的植物材料种类相较于其他季节明显

减少，因而冬季观果植物运用对于环境营造显得尤

为重要［４⁃５］。 北美冬青（ Ｉｌｅｘ ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ）原产美国东

部，是性状优良的冬季落叶观果植物，其落叶后果

实满枝，观果期长，在欧美国家的切枝和盆栽市场

上十分畅销［６］。 北美冬青引进我国后，丰富了冬季

园林绿化植物材料，为冬季室内观赏盆栽提供了新

的选择［７］，同时还成了切花市场上重要的花材［８⁃１２］。
我国每年需从荷兰等花卉产业发达国家进口大量

的成品北美冬青切枝，导致其在我国销售价格昂

贵［１３⁃１５］。 近 １０ ａ 年来，北美冬青引种到我国栽培，
显示北美冬青能够适应我国部分地区的自然环

境［１６⁃１８］。 然而在我国北美冬青的商业化生产中，由
于缺乏系统性、综合性地针对我国不同立地条件的

相关养护技术总结，北美冬青在我国的生长状况良

莠不齐，即使在部分地区能够正常生长，但切枝成

品与国外商品相差甚远，且结果枝也较进口切枝

少，尤其是盆景栽培产品还鲜有上市；其次由于引

种适应性的原因，北美冬青在我国的栽培生产中出

现了一些易感的病虫害，而这些病虫害的发生会导

致北美冬青的结果产量和质量大幅下降，严重情况

下甚至会导致植株死亡，在生产上造成重大的影

响［１９⁃２０］，目前针对北美冬青病虫害综合性防治的相

关研究还未见报道。 总结归纳北美冬青在我国适

宜生长的地区，以及其相对应的栽培养护和病虫害

防治技术，不仅能够为北美冬青在我国进一步的引

种研究提供综合性的参考，还能为指导北美冬青的

商品化生产提供理论依据，对于科学研究和经济生

产都具有重要意义。

１　 我国本土冬青栽培概况

冬青属植物在我国栽培运用的历史由来已久，
目前我国所存在的本土冬青有 ２００ 种以上，主要分

布于秦岭南坡、长江流域及其以南广大地区，以西

南和华南最多［２１］。 其中 ３０ 种以上冬青属植物可入

药用于清热解毒、消炎止痛、镇咳祛痰及治疗心脑

血管等疾病［２２］，其次用于园林绿化或者室内观赏的

冬青种和变种有冬青（ Ｉ􀆰 ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ）、钝齿冬青（ Ｉ． ｃｒｅ⁃
ｎａｔａ）、龟甲冬青（ Ｉ． ｃｒｅｎａｔａ ｖａｒ． ｃｏｎｖｅｘａ）、红果冬青

（Ｉ􀆰 ｐｕｒｐｕｅａ）、大叶冬青（ Ｉ． ｌａｔｉｆｏｌｉａ）、枸骨叶冬青（ Ｉ．
ａｑｕｉｆｏｌｉｕｍ）、浙江冬青（ Ｉ． ｚｈｅｊｉａｎｇｇｅｎｓｉｓ）等［８］，说明

我国大部分地区的生态条件适合冬青属植物的

生长。

２　 我国常见的北美冬青简介

北美冬青又名轮生冬青，其果实繁茂密集、颜
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色艳丽、宿果期超长，具有优良的观赏性状，可用于

园林绿化、庭院栽植，也可用于室内观赏和切枝花

材。 引进我国后深受人们的喜爱，在市场上具有极

佳的反响［１３， １５］。 目前市场上比较常用的北美冬青

品种有 ‘Ｗｉｎｔｅｒ Ｒｅｄ’ ‘Ｗｉｎｔｅｒ Ｇｏｌｄ’ ‘ Ａ． ｇｒａｙ’ 和

‘Ｏｏｓｔｅｒｗｉｊｋ’ 等， 其中 ‘ Ｗｉｎｔｅｒ Ｒｅｄ ’ ‘ Ａ． ｇｒａｙ ’ 和

‘Ｏｏｓｔｅｒｗｉｊｋ’果实为红色，‘Ｗｉｎｔｅｒ Ｇｏｌｄ’果实为黄

色，而‘Ｏｏｓｔｅｒｗｉｊｋ’的适应性最强最适合露地栽植园

林绿化。 ‘Ｗｉｎｔｅｒ Ｒｅｄ’ ‘Ｗｉｎｔｅｒ Ｇｏｌｄ ’ 的果实与

‘Ｏｏｓｔｅｒｗｉｊｋ’相比较大，其株型紧凑，适合作为冬季

的切果植物（见表 １）。 而这些北美冬青的品种均适

合室内盆栽观赏［２３］。 其中北美冬青‘Ｏｏｓｔｅｒｗｉｊｋ’品
种，于 ２０１１ 年 ８ 月被浙江省林木品种审定委员会认

定为浙江省“林木良种”。 然而目前在市场上销售

的北美冬青商品切枝和盆栽绝大多数都是由国外

进口，其价格高昂。 虽然北美冬青能够在我国正常

生长并开花结果，但是其商品化程度远低于源产地

国家［２４］。
表 １ 常见北美冬青性状特征和适用范围

品种 性状特征 适用范围

Ｉ． ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ‘Ｗｉｎｔｅｒ Ｒｅｄ’ 果实红色，近球形，较
大，果期长

切枝，盆栽

Ｉ􀆰 ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ‘Ｗｉｎｔｅｒ Ｇｏｌｄ’ 果实黄色，物候期较晚 切枝，盆栽

Ｉ． ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ‘Ａ．ｇｒａｙ’ 果实红色，株型直立，
枝条较短

盆栽

Ｉ． ｖｅｒｔｉｃｉｌｌａｔａ‘Ｏｏｓｔｅｒｗｉｊｋ’ 果实红色，株型开展，
适应性强

园林绿化，盆栽

３　 北美冬青环境适应性和区域性引种
研究

北美冬青原产地的气候类型为温带大陆气候

型和温带海洋气候型，喜欢温暖湿润的气候，目前

在我国的引种区域主要集中在温带至亚热带季风

型气候区域［１８， ２５］，自 ２００６ 年以来，北美冬青在我国

多个省份的引种栽培试验结果表明，北美冬青对我

国自然环境的适应情况良好。
在已报道的区域性引种试验中，发现北美冬青

能够在华东地区的中部和南部、华中地区、东北地

区和西北地区的部分省市，通过适当的栽培手段能

够达到良好的生长效果［１７， ２０， ２６］ （见表 ２）。 查琳

等［１８］在北美冬青‘Ｏｏｓｔｅｒｗｉｊｋ’的引种试验中发现其

能在我国东北的吉林长春以及黑龙江铁力（北纬

４６°）等地生长良好，当地的极端低温达到－４０ ℃左

右，这是目前北美冬青所能够成功引种的最北区

域；同时北美冬青在我国华东地区福建省的福安

（北纬 ２５°）、三明（北纬 ２６°）、武平（北纬 ２７°）等城

市也得到了成功引种，这些地区的极端高温天气达

到 ４０ ℃左右，这是目前北美冬青在我国成功引种的

最南端。 这些结果说明北美冬青对于极端高温和

极端低温具有一定的耐受性，但值得注意的是北美

冬青是属于一种喜湿阴的植物，长期高温和直射光

照会对植株产生一定的损害［２７⁃２８］。 陈茜等［２９］ 通过

低温 胁 迫 的 方 式 深 入 研 究， 发 现 低 温 条 件 下

（－６ ℃）过氧化物酶（ＰＯＤ）和抗坏血酸过氧化物酶

（ＡＰＸ）等抗氧化酶的活性显著提高从而增强了对

低温条件的抗性。 李鸿杰等［３０］ 在北美冬青引种试

验中将北美冬青成功引种到了我国西部城市甘肃

天水（东经 １０５°），其生长条件是，土壤疏松，水分充

足（土壤含水量不能长期低于 １５％），在对栽培基质

的分析表明，腐质土更适合于北美冬青。 查琳等［１８］

在其引种试验中发现，北美冬青在北京、济南和潍

坊等城市无法正常生长，分析可能是当地的小气候

或者土壤酸碱度的原因。 然而同样是在山东地区

的引种，杨志莹等［２３］ 通过选择酸性土质区域，在潍

坊地区的引种中获得了成功。 这些研究表明，在引

种栽培中，北美冬青对土壤酸碱性的影响十分敏

感，能在弱酸性的土壤中良好生长，而土壤 ｐＨ 超过

７􀆰 ４，会对北美冬青的生长造成不良影响［２５］。

表 ２　 成功引种北美冬青的地区及适应性栽培措施

区域 成功引种城市 适应性栽培措施

东北地区 长春、铁力 保障土壤酸碱度，使土壤呈弱酸性条件

华中地区 武汉
保持土壤疏松，水分充足，萌芽期使用矮壮素，高温天气使用遮阳网，避免长期
阳光直射

华东地区 杭州、温州、福安、三明、武平、潍坊、威海 保障土壤酸碱度，使土壤呈弱酸性，在气温和空气湿度过大时防治病菌滋生

西北地区 天水 保持土壤疏松，使土壤含水量不低于 １５％，夏季使用遮阳网，避免阳光直射

７４
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４　 北美冬青的栽培繁殖研究

北美冬青引种试验表明，水分条件是北美冬青

栽培的一个必要的生态因子，而我国西部和北方地

区干旱是制约北美冬青生长的重要因素［２８］，因而近

年来围绕如何增强北美冬青的耐旱性及其分子机

制做了一些研究 ［２８， ３０⁃３１］。 有报道表明通过使用聚

丙烯酸酯类的商业保水剂可以提高北美冬青在干

旱地区的成活率［３２］，此外沈登锋等［３１］ 通过对不同

浓度乙酸处理下的北美冬青叶片进行转录组测序

分析，发现适当浓度的乙酸可以通过代谢调节、物
质能量准备及有害自由基的清除等途径提高应对

干旱胁迫的能力，陈燕琼等［３３］ 的研究表明 ０􀆰 ５
ｍｍｏｌ ／ Ｌ 的茉莉酸甲酯能够提高北美冬青 ＰＯＤ、
ＡＰＸ、ＧＲ 等抗氧化酶的活性从而提高其对干旱的

抗性。
果实是北美冬青的主要观赏部位，因而提高坐

果率是提高其观赏性的重要手段。 虽然经过多年

的引种研究，北美冬青能在我国大部分地区正常生

长和开花结果，但相较于国外原产地的成熟商品化

北美冬青，我国引种的北美冬青在结果量上还有明

显的差距［１０， ３４］。 相关研究表明，合适的 Ｎ 浓度可以

有效提高一级分枝数、单位长度坐果数，从而提高

北美冬青的坐果率，过高或是过低的 Ｎ 水平，对于

北美冬青的坐果率都有一定的影响［３５］。 查琳等［３６］

通过研究全年北美冬青叶片中营养元素的动态变

化，发现 ４ 月北美冬青对 Ｎ 的需求量最高。 在盆栽

北美冬青的培育上，还可以通过多效唑的使用，来
达到植株矮化和增加结果的效果，从而提升盆栽北

美冬青的观赏性［３７⁃３８］。
以往的报道中，北美冬青的主要繁殖手段有播

种、插扦、高空压条和嫁接等方法［３９⁃４２］，相较于播种

繁殖，通过扦插等无性手段繁殖的苗一致性更好，
然而其在我国的商品生产中，扦插成活率却相对较

低［４３⁃４４］。 蔡建国等［４５］通过合理的配置扦插基质，以
及陈慧玲等［４１］通过使用一定量的生根剂可以相应

地提高北美冬青的扦插成活率；王丽英等［４６］ 还进一

步就不同生根剂对北美冬青生根效果进行了比较

试验。 通过离体培养的方式可以使得北美冬青在

一致性和繁殖效率上均得到保证，因而近年来针对

北美 冬 青 的 组 织 培 养 快 繁 体 系 也 做 了 大 量

研究［４７⁃４９］。

５　 北美冬青病虫害防治

北美冬青在原产地的病虫害易感性并不十分

突出，然而在引种到我国之后，由于立地条件和天

气、气候与原产地的差别，或是生物环境的原因，在
栽培管理当中表现出一定的病虫害易感性［２３］。 在

虫害上北美冬青易感红蜘蛛、刺蛾，其在幼年时期

还极易受到蚜虫的侵害，同时由于昆虫的传播会导

致腐霉病、灰霉病、白粉病等疫症，在温暖潮湿的天

气以及设施栽培条件下病虫害的发生会比较严

重［５０］。 当病虫害发生时，其叶片的观赏质量、结果

量以及果实的观赏质量都受到很大影响，严重时甚

至会危及到植物的生命，因此对于北美冬青的病虫

害管理也十分值得关注。 重视栽培地土壤状况的

监测，或是在容器育苗中对土壤的消毒可以有效抑

制病虫害的发生。 当病虫害发生时具体可以通过

药物防治、人工防治以及生物防治等 ３ 个方面来实

施［５１⁃５２］，不同病虫害的具体对应防治方案如表 ３。
５􀆰 １　 药物防治

北美冬青常用的病害防治药物有甲基硫菌灵、
醚菌酯、戊唑醇、多菌灵、恶霉灵等；常用的虫害防

治药物有：毒死蜱、除虫菊酯、马拉松乳等。 药物防

治虽然是在病害发生时比较直接的一种手段，但是

长期使用药物防治会对环境产生一定的破坏，同时

可能使病虫产生一定的耐药性从而降低防治效果。
５􀆰 ２　 人工防治

人工防治的手段主要在病虫害发生之前使用，
起着对病虫害的预防作用。 潮湿天气将植株进行

适当修剪，合理密植、加强通风、合理的水肥管理提

高植物对病虫的抵抗力［５３⁃５４］，夏季避免阳光直射，
在病虫害发生的早期及早摘除病虫枝以免病虫害

的影响扩大。
５􀆰 ３　 生物防治

利用天敌防治病虫害是一种环境友好型的方式，
在栽培中常用瓢虫、草蛉、食蚜蝇和寄生蜂等来进行

虫害的防治，而虫害的防治也能很大程度上抑制疾病

的传播［５５］。 其次，在北美冬青的栽植过程当中除了

以上病虫害的发生之外，由于其果色鲜艳，通常还会

吸引鸟类的啄食，因此生产中也必须重视对鸟类啄食

其果实的防护［２０］。 可以利用防鸟网，或间植果实颜

色为黄色、橘色等同样鲜艳夺目，具有吸引力的植物，
来引开鸟类的注意进行防治［１７， ５６］。
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表 ３　 北美冬青易感的病虫害及对应防治方案

类型 病症 易感时期 防治措施

丝核菌根、茎腐病 幼年时期
发病初期，可浇灌 ５０％甲基硫菌灵可湿性粉剂 ５００ 倍液或 ５０％多菌灵可湿性粉剂 ５００
倍液，或用 ７０％恶霉灵可湿性粉剂 ３ ０００ 倍液灌根

白粉病 潮湿天气
摘除病叶后，喷洒 ３００ ｍｇ ／ Ｌ 的 ５０％醚菌酯和 ４３０ ｇ ／ Ｌ 戊唑醇，利用大蒜捣碎的汁液可以
进行预防或发病初期的治疗

病害 腐霉、疫霉根腐病 高温高湿天气
定植后做好温湿度及地温管理，湿度升高及时放顶风排湿，地温低时需及时松土 ２—３
次，提高地温，创造根系正常发育的条件

灰霉病
温度 ２０—２５℃、湿度
持续 ９０％以上

合理密植，潮湿天气加强通风进行预防，发病时喷施 ５０％异菌脲 １ ０００—１ ５００ 倍液稀释
液，５ ｄ 用药 １ 次；连续用药 ２ 次进行治疗

叶斑病 潮湿的春秋 ２ 季 发病初可用 ５０％醚菌酯的 ３００ ｍｇ ／ Ｌ 和 ４３０ ｇ ／ Ｌ 戊唑醇，潮湿季节通风进行预防

红蜘蛛 ４ 月下旬—５ 月上旬
虫害发生时，表面喷洒 ４０％毒死蜱乳油 ８００—１ ０００ 倍液或 １􀆰 ８％阿维菌素乳油 ４ ０００—
４ ５００ 倍液喷雾

虫害
刺蛾 ６ 月下旬—９ 月下旬

发生时摘除幼虫较多的叶片，表面喷施 ５􀆰 ７％甲维盐乳油或 ２０％氰戊菊酯乳油 １ ５００—
２ ０００ 倍液进行防治

蚜虫 春夏之交 发生时表面喷洒 ２５％吡蚜酮可湿性粉剂（２４０—２７０ ｇ ／ ｈｍ２），保护瓢虫、草蛉、食蚜蝇等
天敌进行预防

粉蚧 ５ 月下旬—６ 月上旬
潮湿天气进行通风降低空气湿度、保护天敌等进行预防，发生时表面喷洒 ２５％的扑虱灵
可湿性粉剂２ ０００ 倍液，每 １５ ｄ １ 次，连续 ２ 次进行杀灭

其他 鸟类啄食果实 １１ 月上旬至次年 利用防鸟网，或间植黄色、橘色果实的植物引开鸟类的注意

６　 总结与展望

在我国北美冬青引种栽培研究中，发现其对极端

温度具有一定的耐受性，在我国东北地区、华东地区、
华中地区以及西北地区的部分省、市，通过一定的栽

培措施能够正常生长，即在我国北纬 ２５°至 ４６°之间、
东经 １０５°至我国东南沿海，均可栽培生产。 在日常栽

培管理当中尤其注意土壤的酸碱性、土壤含水量的调

配，以及夏季对于阳光直射的防护。 通过保水剂的使

用可以有效提高北美冬青在干旱地区的成活率，其次

通过合理使用Ｎ 肥能够提高坐果率，从而提高其观赏

性。 在繁殖上通过合理配比扦插基质和使用生根剂，
可以有效提高扦插成活率。 在条件允许的情况下，
组织培养可以作为大规模生产繁殖的主要方式。
高温潮湿天气北美冬青易受到病虫害的感染，病虫

害的发生对其观赏质量造成严重影响，利用天敌、
合理修剪、进行通风可以起到很好的预防效果。 在

病虫害感染严重的情况下，可以使用甲基硫菌灵、
多菌灵、恶霉灵等化学药剂来进行防治。 露地栽植

的北美冬青在挂果期尤其需要注意利用防鸟网来

防止其果实受到鸟类啄食。
北美冬青目前商业生产上主要的问题在于其产

品质量与国外成品有一定差距并且扦插繁殖效率较

低。 现有的报道表明通过合理的栽培技术和病虫害

管理方式可以有效提高其观赏价值和繁殖效率，在未

来可以继续围绕其抗旱性、如何提高繁殖成活率、如
何提高其商品性能进行深入研究。 由于目前北美冬

青在我国花卉市场上的良好表现，其在我国栽培空间

宽广，商品化生产潜力巨大，在未来的发展中甚至可

以通过将北美冬青和我国本土冬青进行杂交选育出

观赏性和适应性更佳的冬青品种。
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