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摘要：云南苍山洱海国家自然保护区主要保护对象为高原淡水湖泊水体湿地生态系统，为第四纪冰川遗迹高原淡

水湖泊，有以苍山冷杉———杜鹃林为特色的高山植被及生态景观和以大理裂腹鱼为主要成分的特殊鱼类区系。 针

对保护区具有丰富的生物多样性，具体分析了保护区生物多样性面临社区居民生产活动、外来物种入侵、森林火

灾、生态旅游和科考的威胁，提出了实现社区共管，加强执法，加强防火，拓宽就业渠道措施，来加强生物多样性的

保护。
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　 　 云南大理苍山洱海国家级自然保护区位于大

理白族自治州境内，地理位置为东经 ９０° ５７′ Ｅ—
１００°１８′ Ｅ，２５°２６′ Ｎ—２６°００′ Ｎ。 是将苍山、洱海 ２
部分作为一个具有陆生和水生生态系统的整体进

行全面规划和保护的自然保护区。 １９８１ 年经云南

省人民政府批准建立苍山洱海省级自然保护区，
１９９４ 年经国务院批准晋升为国家级自然保护区。
保护区地跨 １ 市 ２ 县，苍山东坡为大理市、西坡为漾

濞县、北端为洱源县，洱海湖面属于大理市。 总面

积７９７ ００ ｈｍ２，其中，核心区面积２１０ ９２ ｈｍ２，缓冲区

面积２７４ ８８ ｈｍ２，实验区面积３１１ ２０ ｈｍ２。 属于自然

生态系统类别的大型保护区。 主要保护对象为高

原淡水湖泊水体湿地生态系统，为第四纪冰川遗迹

高原淡水湖泊，有以苍山冷杉———杜鹃林为特色的

高山植被及生态景观和以大理裂腹鱼（大理弓鱼）
为主要成分的特殊鱼类区系［１］。

保护区有草甸植被型、灌丛植被型、稀树灌木

草丛植被型、竹林植被型、硬叶常绿阔叶林植被型、
常绿阔叶林植被型、落叶阔叶林植被型、温性针叶

林植被型、暖性针叶植被型 ９ 个保护区植被型，占云

南省植被型的 ７５％，占全国植被型的 ３１％。 有高山

草甸亚型、亚高山草甸亚型、寒温性灌丛亚型、暖性

石灰岩花丛亚型、暖性稀树灌木草丛亚型、温性竹

林亚型、寒温山地硬叶常绿阔叶林亚型、中山湿性

常绿阔叶林亚型、半湿润常绿阔叶林亚型、落叶阔

叶林亚型、寒温性针叶亚型、温凉性针叶林亚型、暖
温性针叶林 １３ 个植被亚型，占云南省植被亚型的

３８％，占全国植被亚型的 ２１％。

１　 自然保护区生物多样性

保护区地处哀牢山和横断山脉的过渡地带，由
陆生和水生 ２ 部分生态系统组成，由于海拔的差异、
地形的复杂、环境的多样，使保护区形成了丰富多

样的生物资源和景观。
１．１　 动物多样性

苍山洱海国家级自然保护区地处滇中高原西

部与横断山脉南端交汇地带。 保护区范围由苍山、
洱海 ２ 大部分组成，苍山森林茂密、自然环境复杂多

样，而洱海为国家重要湿地，为野生动物提供了良

好的栖息地，孕育了丰富的生物多样性。 苍山洱海

自然保护区共记录脊椎动物 ４０７ 种，隶属 ４ 纲 ３６ 目

８９ 科，包括兽类 １０ 目 ３１ 科 ８６ 种，鸟类 １８ 目 ４２ 科

２６３ 种，两栖、爬行类 ４ 目 ９ 科 ２８ 种，鱼类 ４ 目 ７ 科

３０ 种。



（１）鱼类资源，洱海共记录鱼类 ３０ 种，隶属于 ４
目 ７ 科 １９ 属，包括 １７ 种土著鱼类和 １３ 种外来鱼

类，其中油吻孔鲃（Ｐｏｒｏｐｕｎｔｉｕｓ ｅｘｉｇｕｏｕｓ）、颌突吻孔

鲃（Ｐ．ｃｏｇｇｉｎｉｉ）、大理裂腹鱼（Ｓｃｈｉｚｏｔｈｏｒａｘ ｔａｌｉｅｎｓｉｓ）、
洱海鲤（Ｃｙｐｒｉｎｕｓ ｂａｒｂａｔｕｓ）、大理鲤（Ｃ．ｄａｌｉｅｎｓｉｓ）、春
鲤（Ｃ． ｌｏｎｇｉｐｅｃｔｏｒａｌｉｓ）、大眼鲤 （Ｃ． ｍｅｇａｌｏｐｈｔｈａｌｍｕｓ）
和洱海副鳅（Ｐａｒａｃｏｂｉｔｉｓ ｅｒｈａｉｅｎｓｉｓ）等 ８ 种为洱海特

有鱼类；云南裂腹鱼（Ｓ．ｙｕｎｎａｎｅｎｓｉｓ）为洱海、剑湖等

滇西湖群特有种；杞麓鲤（Ｃ．ｃａｒｐｉｏ ｃｈｉｌｉａ）为云贵高

原湖泊特有种。
（２）两栖爬行动物资源：保护区共记录到两栖

爬行动物 ４ 目 ９ 科 ２８ 种，其中受国家重点保护物种

仅红瘰疣螈（Ｔｙｌｏｔｏｔｒｉｔｏｎ ｖｅｒｒｕｃｏｓｕｓ）１ 种。 双团棘胸

蛙（Ｒａｎａ ｙｕｎｎａｎｅｎｓｉｓ）被列入 ＩＵＣＮ 红色名录（被界

定为濒危物种）。 保护区内的两栖爬行类动物中，
红瘰疣螈和大蹼铃蟾微蹼亚种 （Ｂｏｍｂｉｎａ ｍａｘｉｍａ
ｍｉｃｒｏｄｅｌａｄｉｇｉｔｏｒａ）为云南省特有种；而滇蛙 （ Ｒａｎａ
ｐｌｅｕｒａｄｅｎ）和昭觉林蛙（Ｒ． ｃｈａｏｃｈｉａｏｅｎｓｉｓ）属云贵高

原特有种；无指盘臭蛙（Ｒ． ｇｒａｈａｍｉ）和杜氏泛树蛙

（Ｒｈａｃｏｐｈｏｒｕｓ ｄｕｇｒｉｔｅｉ）为中国特有种。
（３）鸟类资源：根据云南鸟类志、云南湿地、苍

山志和大理苍山东坡鸟类初步调查等文献资料记

载及此次实地考察，云南大理苍山洱海国家级自然

保护区共记录鸟类 １８ 目 ４２ 科 ２６３ 种。 鸟类组成以

雀形目 ＰＡＳＳＥＲＩＦＯＲＭＥＳ 为主，共记录 １５８ 种，占保

护区鸟类的 ６０􀆰 ０８％，其中又以鹟科 Ｍｕｓｃｉｃａｐｉｄａｅ 鸟

类种数最多，共 ９２ 种，占保护区鸟类的 ３４􀆰 ９８％。 保

护区记录的鸟类有黑颈长尾雉（Ｓｙｒｍａｔｉｃｕｓ ｈｕｍｉａｅ）１
种国家 Ｉ 级重点保护野生动物，有黑翅鸢（Ｅｌａｎｕｓ
ｃａｅｒｕｌｅｕｓ）、雀鹰（Ａｃｃｉｐｉｔｅｒ ｎｉｓｕｓ）、普通鵟（Ｂｕｔｅｏ ｂｕｔｅ⁃
ｏ）、高山鹰雕（ Ｓｐｉｚａｅｔｕｓ ｎｉｐａｌｅｎｓｉｓ）、白尾鹞（Ｃｉｒｃｕｓ
ｃｙａｎｅｕｓ）、红隼（Ｆａｌｃｏ ｔｉｎｎｕｎｃｕｌｕｓ）、游隼（Ｆ． ｐｅｒｅｇｒｉ⁃
ｎｕｓ）、血雉（ Ｉｔｈａｇｉｎｉｓ ｃｒｕｅｎｔｕｓ）、红腹角雉（Ｔｒａｇｏｐａｎ
ｔｅｍｍｉｎｃｋｉｉ）、白鹇 （ Ｌｏｐｈｕｒａ ｎｙｃｔｈｅｍｅｒａ）、白腹锦鸡

（Ｃｈｒｙｓｏｌｏｐｈｕｓ ａｍｈｅｒｓｔｉａｅ）、棕背田鸡（Ｐｏｒｚａｎａ ｂｉｃｏｌ⁃
ｏｒ）、楔尾绿鸠（Ｔｒｅｒｏｎ ｓｐｈｅｎｕｒａ）、厚嘴绿鸠（Ｔ．ｃｕｒｖｉｒ⁃
ｏｓｔｒａ）、大紫胸鹦鹉（Ｐｓｉｔｔａｃｕｌａ ｄｅｒｂｉａｎａ）、灰头鹦鹉

（Ｐ． ｈｉｍａｌａｙａｎａ）、小鸦鹃 （ Ｃｅｎｔｒｏｐｕｓ ｔｏｕｌｏｕ）、草鸮

（ Ｔｙｔｏ ｃａｐｅｎｓｉｓ ）、 雕 鸮 （ Ｂｕｂｏ ｂｕｂｏ ）、 领 鸺 鹠

（Ｇｌａｕｃｉｄｉｕｍ ｂｒｏｄｉｅｉ）、斑头鸺鹠（Ｇ． ｃｕｃｕｌｏｉｄｅｓ）等 ２１
种国家 ＩＩ 级重点保护野生动物及斑头雁（Ａｎｓｅｒ ｉｎｄｉ⁃
ｃｕｓ）、灰雁（Ａ．ａｎｓｅｒ）、山斑鸠（Ｓｔｒｅｐｔｏｐｅｌｉａ ｏｒｉｅｎｔａｌｉｓ）
等 １７０ 种国家保护的有益的或者有重要经济、科学

研究价值的陆生野生动物，受国家保护鸟类共计

１９２ 种。 此外，血雉、白腹锦鸡、大紫胸鹦鹉、领雀嘴

鹎（Ｓｐｉｚｉｘｏｓ ｓｅｍｉｔｏｒｑｕｅｓ）、棕头雀鹛（Ａｌｃｉｐｐｅ ｒｕｆｉｃａｐｉｌ⁃
ｌａ）、白领凤鹛（Ｙｕｈｉｎａ ｄｉａｄｅｍａｔａ）和滇鳾（Ｓｉｔｔａ ｙｕｎ⁃
ｎａｎｅｎｓｉｓ）为中国特有种。

（４）兽类资源，根据《大理苍山洱海国家级自然

保护区生物多样性名录》、《大理苍山洱海自然保护

区的小型兽类》以及本次调查，苍山洱海国家级自

然保护区共记录到哺乳动物 １０ 目 ３１ 科 ６４ 属 ８６
种。 这其中，豹 （ Ｐａｎｔｈｅｒａ ｐａｒｄｕｓ）、云豹 （ Ｎｅｏｆｅｌｉｓ
ｎｅｂｕｌｏｓａ）、熊猴（Ｍａｃａｃａ ａｓｓａｍｅｎｓｉｓ）和林麝（Ｍｏｓｃｈｕｓ
ｂｅｒｅｚｏｖｓｋｉｉ）４ 种属国家Ⅰ级重点保护野生动物；另有

小熊猫（Ａｉｌｕｒｕｓ ｆｕｌｇｅｎｓ）、大灵猫（Ｖｉｖｅｒｒａ ｚｉｂｅｔｈａ）、小
灵 猫 （ Ｖｉｖｅｒｒｉｃｕｌａ ｉｎｄｉｃａ ）、 金 猫 （ Ｃａｔｏｐｕｍａ
ｔｅｍｍｉｎｃｋｉｉ）、丛林猫（Ｆｅｌｉｓ ｃｈａｕｓ）、猕猴（Ｍａｃａｃａ ｍｕ⁃
ｌａｔｔａ）、黑熊（Ｕｒｓｕｓ ｔｈｉｂｅｔａｎｕｓ）、水鹿（Ｒｕｓａ ｕｎｉｃｏｌｏｒ）、
中华鬣羚 （ Ｃａｐｒｉｃｏｒｎｉｓ ｍｉｌｎｅｅｄｗａｒｄｓｉｉ）、 川西斑羚

（Ｎａｅｍｏｒｈｅｄｕｓ ｇｒｉｓｅｕｓ）、中国穿山甲（Ｍａｎｉｓ ｐｅｎｔａｄａｃ⁃
ｔｙｌａ）和黄喉貂（Ｍａｒｔｅｓ ｆｌａｖｉｇｕｌａ）１２ 种为国家Ⅱ级重

点保护野生动物［１⁃４］。
１．２　 植物多样性

据相关资料统计，到目前为止，苍山洱海国家

级自然保护区有维管束植物 ２１５ 科 ９７２ 属 ３ １１９ 种

（包括种下等级） ［２］。 其中蕨类植物 ４４ 科 １０２ 属

３４５ 种，裸子植物 ５ 科 ８ 属 １４ 种，被子植物 １６６ 科

８６２ 属 ２７６ ０ 种，如表 １ 所示。 苍山片有维管束植物

２０８ 科 ９５４ 属 ３０８ ６ 种；洱海片有水生维管束植物

２３ 科 ３８ 属 ５２ 种。 保护区种子植物区系的地理成

分复杂，联系广泛，分布镶嵌交错。 种子植物 １７１
科，可划分为 ８ 个类型和 １０ 个变型；８７０ 属可划分

为 １５ 个类型和 １８ 个变型；２ ７７４ 种可划分为 １５ 个

类型、２５ 个亚型、１１ 个变型及 ４ 个小型。 根据种一

级的统计分析结果，保护区种子植物 ２ ７７４ 种中，计
有热带性质的种 ６０４ 种（不计世界广布种，下同），
占全部种数的 ２１􀆰 ８％；计有温带性质的种 ２ １４６ 种，
占全部种数的 ７７􀆰 ９％［２，５］。

保护区有国家级重点保护植物 ９ 种，国家Ⅰ级

重点保护植物有红豆杉、银杏 ２ 种。 国家Ⅱ级保护

植物扇蔽、秃杉、子宫草、西康玉兰、毛红椿、金荞

麦、水青树、硫黄杜鹃、蓝果杜鹃、似血杜鹃、胡桃、
黄牡丹、滇山茶、长叶竺麻、云南红景天、长鞭红景

天、青篙、白菊木等 １８ 种。 中国特有种有滇藏木兰、
豹子花、假百合 ３ 种。 云南特种有云南红豆杉、高河
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菜、滇黄岑、龙女花 ４ 种。 苍山特有种有苍山杜鹃、
阔叶杜鹃、蓝花大叶报春、大理独花报春、美报春 ５
种。 苍山陆生系统花卉植物资源丰富，有云南 ８ 大

名花的全部种类，如山茶花、杜鹃花、木兰花、报春

花、百合花、龙胆花、兰花、绿绒篙等。 有药用植物

１９９ 科 ６０１ 种；有经济果木茶、核桃、板栗、石榴、柑
桔、梅、杏、李、桃等［１］。

表 １　 苍山自然保护区维管束植物统计

植物类群 科数 属数 种数（包括种下等级）

蕨类植物 ４４ １０２ ３４５

种子植物

裸子植物 ５ ８ １４

被子植物 １６６ ８６２ ２７６ ０

小计 １７１ ８７０ ２７７ ４

维管束植物合计 ２１５ ９７２ ３１１ ９

１．３　 景观多样性

保护区优越的地理位置和丰富的生物多样性、
保存完整与独特的文化特征和冰川遗迹，造就了丰

富多样的景观，有种植稻、麦、豆类、玉米为主的农

田景观，有茶叶、棕榈、油桐、核桃、桃、梅、李等的旱

地景观，保护内外各具特色的白族、彝族、汉族等民

族村落聚落景观，村落、乡镇、县城连通的土路、水
泥路、柏油路等道路景观，苍山十八溪、黑惠江等河

流景观，洱海、苍山洗马潭等高原湖泊景观，苍山上

有以云南松、南烛、杜鹃为主的云南松林景观，以华

山松、栲、栎类萌生树为主的华山松、栎类林景观，
以云南铁杉、石栎、高山栲为主的针阔混交林景观，
以苍山冷杉、云南铁杉、箭竹为主的箭竹冷杉林景

观，以苍山杜鹃、常绿高山杜鹃、草类苔藓为主的高

山杜鹃草甸林，以生长有稀少的低等植物雪茶、地
衣为主的高山荒漠景观，以草本、龙胆为主的高山

草甸景观。 整个保护区水陆相依，山川辉映，形成

独特的“风花雪月”风貌，综合价值较高［４］。

２　 生物多样性面临的威胁因素

２．１　 资金投入不足，管理压力大

苍山洱海国家级自然保护区的资金主要来自

国家专项财政资金投入和国家、省级生态公益林补

偿，地方经济发展比较落后，支柱支撑产业少，地方

财政相对紧缺，配套投入到保护区保护的资金相对

不足。 另外，保护区周边人口密度较大，人为活动

较频繁，财政对保护区周边社区的经济补偿较低，

有的几乎没有补偿。 保护区洱海片区周边建有环

洱海公路，交通便利，环境优美，旅游资源丰富，外
来资金大量流入周边社区发展旅游业，建有大量的

旅游客栈、餐饮和民宿，环洱海的污水处理系统没

有较好的运行和维护，游客自由进出保护区，对洱

海的管理带来较大的管理压力。
２．２　 不合理的人类活动

苍山洱海国家级自然保护区是云南省唯一的

城市近郊型保护区，地处地级市州政府的所在地。
保护区周边有大量的城镇，村庄和农田，居住着大

量的土著居民，随着经济、生活水平的提高和居民

对美好生活的向往，对保护区内的自然资源如药材

资源、水资源、渔业资源、水产品资源、旅游资源、土
地资源等的需求越来越大，对保护区内生物多样性

构成威胁，主要表现在以下几个方面：第一，保护区

周边和保护区内的居民生产生活活动对生物多样

性的影响。 在保护区的洱海片区周边居民对洱海

渔业和海菜等资源的大量需求，生活生产用水的排

放，种植大蒜、蔬菜、烟草等农作物等对高氮磷钾农

药化肥的大量使用，导致洱海水质下降，对水质要

求较高的生物带来影响，进一步对洱海水生生物多

样性造成威胁。 在保护区苍山片区的部分区域，有
的阔叶林正被云南松、华山松等类型的人工林所取

代，原有的次生植被类型和数量正在减少，对苍山

生物多样性造成严重影响；第二，保护内的大量放

牧活动对保护区生物多样性带来威胁，如在苍山保

护区花甸坝片区天然草地上大量放养牦牛、山羊、
黄牛等放牧活动，加上近些年气候多变，季节性干

旱水涝出现频繁，易造成水土流失，对天然草场的

草本和灌木造成破坏，影响草木和灌木的天然恢

复，自然更新，进而加速草地、灌木林地的沙漠化、
荒漠化，对保护区的生物多样性构成威胁；第三，苍
山保护区内和外围的居民砍伐架豆杆和薪材活动

对保护区的生物多样性带来影响，苍山东坡经济

好，靠近州政府所在地，经济较好，居民谋生的方式

较多，较少有砍伐架豆杆和薪材。 苍山西坡地处漾

濞县内，北坡地处洱源县境内，远离经济较好的州

府所在地，经济条件较差，而且主要是山区，以旱地

为主，主要种植大豆、玉米等农作物，存在着村民砍

伐架豆杆和薪材的现象，使保护区内灌木和幼树大

量减少，甚至使原有的各类次生灌丛完全消失，取
而代之的是大量的地被类植物，对保护区的生物多

样性构成威胁；第四，保护区内大量采挖药材活动
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对保护区的生物多样性带来影响，保护区苍山片区

药材资源相当丰富，有滇黄芩、滇贝母、灯芯草、滇
重楼、白芨等珍贵药材，近些年来，市场对药材资源

的需求越来越大，周边居民为了获得较好的经济效

益，大量采挖药材，导致野生药材资源大量减少甚

至灭绝，如野生白芨和滇重楼几乎灭绝，对保护区

的生物多样性带来威胁。
２．３　 外来物种入侵

由于历史原因，保护区外来入侵物种数量和分

布面积难以抑制，根据实地调查，保护区苍山片区

周边外来入侵物种主要是紫茎泽兰，主要分布在保

护区苍山片区的下线，但有的生长范围己突破了海

拔 ３ ０００ ｍ 的高度，并有逐渐扩大蔓延的趋势。 由

于紫茎泽兰是排斥药用的蜜源植物，在雨季，疯狂

的生长，能生长 ２—３ ｍ 的高度，导致林分抵抗力下

降，原生种群衰退。 在冬季，紫茎泽兰大面积枯萎，
给保护区带来重大的火灾隐患。 根据《洱海水生态

现状调查》报告，洱海现有鱼类 ３０ 种，以外来鱼类

为主，其中土著鱼 ７ 种，外来鱼类 ２３ 种，以乌鳄、食
蚊鱼、革胡子姑、圆尾斗鱼、太湖新银鱼、大嶙副泥

鳅为主。 大量外来鱼种与大理裂腹鱼、大理鲤等土

著鱼种进行种间竞争，争食物和产孵卵场所，并吞

食土著鱼种的鱼卵，导致土著鱼数量大量减少。 另

外，凤眼莲、水花生、粉绿狐尾藻、紫莎草等外来入

侵物种也呈现蔓延趋势，对原生生态系统造成破

坏，对保护区内生物多样性造成威胁。
２．４　 森林火灾

保护区苍山片区森林植被茂密，草本灌木较

多，加上多年来的天保工程和封山育林，林下积累

了较厚的落被物。 冬季，在保护区苍山片区下线低

海拔地区生长着大量的蜜源入侵植物紫茎泽兰和

草本，大面积枯萎。 有的地方可燃物、易燃物的累

积量已超过了森林火灾的临界值，火险等级非常

高，保护区下线布设有专门的防火消防设施，但大

部分的区域没有布设专门的消防设施，高海拔的大

部分区域离现有的防火公路较远，防火手段比较落

后，一旦发生森林火灾对保护区的生物多样性造成

灾难性的威胁。
２．５　 生态旅游和科学考察

大理苍山洱海既是自然保护区又是国家风景

名胜区，自然风光秀丽，文物古迹众多，有着优越的

历史文化、旅游资源和气候资源。 是南北动植物交

错过渡地带，生物资源富集区域，每年吸引了大量

的中外游客和科学考察人员来保护区旅游和科学

考察［４］。 保护区苍山片区内有感通索道、苍山索

道、苍山大索道、上观花天龙洞索道等旅游索道；有
从七里桥—清碧溪游步道—玉带路—中和寺—三

月街的人行游步道，该步道贯穿了感通索道、苍山

索道、苍山大索道；从苍山电视台—黄龙潭—无为

寺为苍山高山生态旅游环线。 洱海保护区管理范

围为洱海水域面积，属于全开放式，周围交通发达，
近些年开通了环绕洱海的环洱海景观公路和洱海

湖上的旅游观光游轮，吸引了大量的游客前来观光

和旅游，游客进入保护区后大声喧哗，野外露宿，环
洱海景观公路边烧烤、摆摊、丢垃圾等。 尤其是近

些年发展起来的自驾游，大量的游客进入保护区，
破坏了动植物的栖息环境，生物多样性受到威胁。

保护区丰富的自然资源吸引了大量的科学考

察人员和教学单位前来实习，科研和教学往往要采

集一定数量的标本，不仅会对保护区内珍稀濒危物

种造 成 威 胁， 而 且 也 会 对 整 个 生 物 种 群 造 成

威胁［６⁃７］。

３　 保护对策

３．１　 加快建立保护区的资金投入机制，加大保护区

的资金投入

　 　 加快建立保护区的资金投入机制，改变以国家

专项财政资金投入为主的方式，鼓励民间社会资本

的投入［８］，如建立保护区公益基金，爱鸟组织等，让
有能力，爱护、保护环境的组织和个人参与投入到

保护区的建设。 提高对保护区周边社区的经济补

偿水平，主要的方法有提高对保护区周边旅游客

栈、餐饮等旅游活动税费的收取，收取的费用用来

对周边社区居民的补偿，让居民在保护环境的同时

也能享受到一些效益，减少对环境的破坏。
３．２　 加强对不合理的人类活动进行管理 ，减少对

保护区资源的依赖

　 　 为了减少人类对保护区不合理的活动，应建立

健全长效的保护机制，妥善处理保护区保护与村庄

发展和居民对美好生活追求的矛盾。 一是引导自

然保护区内及周边社区利用社区的区位优势，转变

以往低效的生产方式，提高耕地质量，引导社区调

整种植和产业发展结构，帮助社区居民转变与资源

保护不相适宜的生产和生活方式，减少对保护区资

源的依赖［７］，比如靠近州府、城镇等人口密集的社

区，发展生态蔬菜瓜果种植项目。 远离城镇、州府
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的山区可以发展合作社，发展生态养殖，生态种植，
中草药种植等项目；二是建立社区参与保护的生态

护林员机制，加大吸收社区力量参与保护的力度，
优先聘用社区居民，特别是对贫困户建档立卡，没
有经济来源的贫困户居民参与保护区的管护工作；
三是鼓励生态环境保护组织支持社区发展，根据资

源特点，引导社区规范开展观鸟、自然教育、传统保

护文化展示、林下产品合理利用等活动，促进自然

保护区友好型产业发展，降低社区群众对自然保护

区的依赖程度，逐步提高周边社区发展能力，缓和

社区发展与自然保护之间的矛盾；四是在尊重村民

意愿的基础上，对保护区内具有重大潜在压力的村

社实施异地安置，减轻自然保护区的压力；五是探

索特许经营费用补偿社区因保护减少的机会收入

机制，提高社区参与保护积极性；六是加强生态宣

传教育，实现社区共管，加强周边居民对保护区建

设的意义、作用、价值进行宣传教育，使周边的居民

自觉地参与到自然保护区建设和保护的队伍里，实
现保护区与社区共管［５，８⁃９］。
３．３　 加强对外来入侵物种的清除和管理

对保护区范围内的外来物种进行详细调查，明
确外来物种的种类、分布和数量，以及入侵危害等

级；对具有入侵危害的物种制定定期和不定期清除

和管理的方案，并长期坚持。 加强对洱海银鱼和西

太公鱼等外来鱼类的科学监测研究，提出中长期控

制目标和可行技术和管理途径，研究特设捕捞期和

作业工具等；引进专业机构开展洱海水生土著物种

的培育研究，为洱海土著物种的恢复提供技术性支

撑。 加强洱海水域生态系统恢复，包括土著水生植

物种植和管理、以及水生土著物种投放。
３．４　 强化林火管理，加强森林防火体系建设

自然保护区苍山片区植被覆盖度高，林下可燃

物、易燃物积累量较多，加之保护区资金投入不足，
不能较好地管理保护区周边的人类活动，旅游活动

和科学考察活动。 为了减少森林火灾对保护区内

生物多样性的威胁。 第一、应加强保护区的防火管

理，在进入保护区的重要路口设置卡、管护点或者

管护站，加强对进入林区人员的防火检查和防火宣

传［４］。 在保护区周边社区和村庄粘贴、发放关于森

林防火的通知、宣传图册等；第二、加强防火基础设

施建设，在保护区内布设专门的消防设施，防火公

路，加快建设和完善保护区内通信与信息指挥系

统、火险预警监测系统［１０⁃１１］。 第三、加强防火物资

储备，及时更新和处理失效的防火物资，注意加强

对防火物资防潮、防湿、防水的定期和日常检查，以
保证物资和装备的正常使用。 第四、加强森林消防

专业队伍培训，定期或不定期的对森林消防人员进

行知识培训和实地消防演练，时刻做好森林消防

准备。
３．５　 加强生态旅游和科学考察的管理

在自然保护区内开展旅游活动和科学考察时，
首先应该加强对旅游路线和考察路线的合理规划，
规划路线尽量选在保护区的实验区，避开缓冲区、
核心区和生物资源丰富的区域，避免对保护区的生

物多样性造成较大的威胁。 其次，对将要进入保护

区的游客和科学考察人员，先进行爱护环境，爱护

动物、植物的宣传教育，对不文明、不礼貌的行为进

行教育批评，情节严重的进行必要的罚款等。 再

次，对科学考察人员和教学单位前来保护区实习和

作为标本进行管理，尽量要求少采集和不采集实物

标本，能用电子照片采集照片标本的尽量采用照片

采集标本，以减少采集标本对生物多样性造成威胁。
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［７］ 　 邓　 勇，浦发光．安徽天马国家级自然保护区珍稀濒危植物保

护现状及对策［Ｊ］ ．安徽林业科技，２０１５，４１（３）：３５⁃３８．
［８］ 　 李作洲，黄宏文，唐登奎，等．湖北后湖国家级自然保护区生物

多样性及其保护对策Ⅱ生物多样性保护现状、威胁及其对策

［Ｊ］ ．武汉植物学研究，２００６，２４（３）：２５３ ⁃２６０．
［９］ 　 张　 丽，黄建华，黄启岗．广西龙虎山自然保护区生物多样性

现状及保护对策［Ｊ ］ ．中南林业调查规划，２００７，２６（４）： ６５⁃６７．
［１０］ 何金权．广东东源康禾自然保护区陆生野生动物资源现状及

保护对策［Ｊ］ ．内蒙古林业调查设计，２０１８，４１（５）：３３⁃３５．
［１１］ 薛　 华，贺有为．建平老虎洞山省级自然保护区野生动植物资

源现状及保护对策［Ｊ］ ．吉林林业科技，２０１７，４６（６）：３４⁃３６．
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