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摘要：该研究将滨水空间与绿道概念相结合，对滨水绿道空间的概念进行了阐述，同时以国内外研究概况为基础，
对我国在滨水绿道系统方面的研究进行分析，提炼出对滨水绿道空间规划行之有效的方法，从而为滨水空间绿道

的完善和构建提供科学依据。
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　 　 “绿道”是指由线形元素组成的绿色网络空间，
具有休闲、生态、文化等功能的可持续发展的原生

态开放空间［１⁃２］。 随着经济快速发展，人们对生活

环境要求越来越高，对环境质量及生态要求也不断

提高，滨水空间作为城市景观的重要组成部分越来

越被人们关注，它在净化水体、防洪减旱等方面的

作用更是成为人们关注的焦点［３］。 将滨水空间规

划与绿道概念相结合，建设一个可供人们参与的生

态集休闲、娱乐、游憩等功能为一体的场所成为景

观设计师努力的方向之一，而建设滨水绿道空间作

为一种新的生态规划方式，也成为加强生态建设的

重中之重。

１　 绿道与滨水空间

１．１　 绿道与滨水空间的概念

１．１．１　 绿道的概念与类型 　 广义上讲“绿道”是指

连接各种绿色线型开敞空间的总称，包括自行车

道、引导野生动物迁徙的栖息地走廊、滨水的水系

绿道、树荫绿道等。 绿道范围很广，包括自然景观

和人为景观，是可以完善生态结构的线型连接空

间，也是自然及人造空间的链接纽带［１］。
根据绿道所处的区位和功能不同，绿道可分为

３ 类：
（１）都市型绿道：主要集中在城市建成区，根据

人文景区、公园广场和道路 ２ 侧的绿地设立，为人们

提供慢跑、散步等活动的场所。
（２）郊野型绿道：郊野型绿道主要位于城市建

成区周边的开放绿地、农田、水体等， 主要用于为人

们提供一个感受自然、亲近自然的休闲活动场所，
实现人与自然的和谐共处［４］。

（３）生态型绿道：生态型绿道主要位于自然河

流、海岸等地，通过对动植物栖息地的保护、创建、
连接来实现对生态环境的维护，保障生物多样性的

实现。
１．１．２　 滨水空间 　 滨水是指江、河、湖泊等与陆地

相邻空间的总称。 滨水景观是园林景观的重要组

成部分，它将水体资源的利用发挥到最大化，也将

自然环境与人造景观成功的融合为一体，增强人与

自然的和谐共处，为调节生态环境、建设科学美丽

的生态区域起到重要作用。
１．２　 滨水绿道的作用与目的

１．２．１　 生态功能　 滨水绿道为人类、动植物提供栖

息地，并且作为水体与陆地的纽带，为动植物的流

转提供了方便，有利于物种多样性的保护；在空间

中，滨水绿道还可以有效地为存在的生物提供隔挡

保护，解决水质污染、水土流失等生态问题［５］。
１．２．２　 社会文化功能 　 滨水绿道是连接的线性空

间，为步行、骑行等运动提供了一个很好的场所［６］。
滨水绿道基本是沿水岸线设计，而水对人的吸引力

及水景给人们的视觉体验无需多言，水文化更是可

以为景观赋予更深层次的含义。
１．２．３　 经济产业功能 　 滨水绿道空间建设不仅有

生态功能、社会文化功能，更能给一个地区带来较

高的经济效益，促进经济快速发展。 水景观不仅对



生态的自我恢复能力有较强帮助，减少恢复生态方

面的财政支出，更可以吸引大量游客，促进旅游业

的发展，为地区发展提供新的动力。

２　 滨水绿道空间规划的研究进展

２．１　 国外相关理论研究及其进展

国外对于滨水绿道空间研究早于我国很多年

并取得了一定的研究成果。 ２０ 世纪的 ９０ 年代，Ｆｕ⁃
ｒｕｓｅｔｈ 和 Ａｌｔｍａｎ 就阐述了邻里单位是绿道空间服务

的重要对象；而 Ｔｕｒｎｅｒ 则认为绿道空间是一个网络

系统，各个等级和功能的城市道路，空中航线通道，
乡村道路，高速公路等都是绿道空间网络系统的组

成部分［７］。 当代，日本设计师撒波罗认为“绿道空

间应该以游乐和休息的用途、参与性、自然和风景、
卫生情况及安全性等途径对当地民众的关于在绿

道方面的感知” ［８］。 这是目前在滨水绿道空间研究

中的一个重要进展。
国外对于滨水绿道空间规划设计的研究也已

经较为成熟。 澳大利亚的达米安曾以阿德莱德市

桃伦斯河公园为例，概括了滨水绿道的规划设计程

序：一、成立规划设计小组；二、公众参与咨询；三、
统筹发展规划；四、执行规划［９］。 另一位设计师亚

历山德罗则以兰布罗河绿道系统为例，认为滨水绿

道的规划设计：首先要进行景观资源分析，包括自

然资源、生态资源、人文资源等，然后对这些资源评

估，并总结评估的结果，最后根据评估结果进行规

划设计［９。 此外，佩特河与沃巴什河廊道管理计划

中提到了具体的规划设计要素，如道路、解说牌、路
灯、绿化等［１０］。

总体来说，国外的滨水绿道研究已经相对成

熟，其对于滨水绿道规划的方法与原则也愈加完

善，虽然缺少对系统的滨水绿道规划研究，但对我

国滨水绿道的设计要素及方法的研究也有很大的

帮助。
２．２　 国内相关理论研究及其进展

虽然在两千多年前我国就有沿着道路种植行

道树的先例，但直到现在我国还没有一个完善的绿

道理论体系，绿道的概念也是到 ２１ 世纪初期才被引

进中国，至此才开始对绿道的研究之路［１１］。 ２００２
年张庭伟等人出版的《城市滨水区设计与开发》中

第 １ 次提到滨水区开发；２００３ 年俞孔坚等人才提出

绿色廊道等概念，并指出城市河流的 ４ 个重要功能：
生态廊道、遗产廊道、绿色廊道与城市景观界面；

２００６ 年，刘滨谊出版的《城市滨水区景观规划设计》
开始重点研究滨水景观的设计［１２］。

近年来，随着我国对于绿道的研究越来越多，
滨水绿道的研究也开始步入人们视野，许多专家学

者汇总了国外研究进展成果并提出我国对于绿道

及滨水绿道的相关概念界定，但由于理论不够完

善，缺乏实践，尚未有非常成熟的规划设计案例出

现，所以至今我国对滨水绿道的研究仍处于初级

阶段。

３　 滨水绿道空间规划设计研究

虽然我国对于绿道的研究已有一定进展，但还

是局限于对于绿道网络构建的研究，对于其具体的

规划设计研究还处在探索阶段。 本文在对绿道网

络构建的基础上，对滨水绿道的理论依据、结构组

成及生态型评价研究并提炼出对滨水绿道规划设

计行之有效的方法，
３．１　 滨水绿道空间规划的理论依据

３．１．１　 景观生态学 　 景观生态学是指某区域内不

同空间元素的自然生物之间的关系。 生态学主要

偏重研究垂直关系，包括空间内大气、土壤、水、动
植物的关系，而景观生态学则偏重于研究水平关

系，主要是分析空间内组成单元的关系［１３］。 景观构

成的 ３ 个要素分别是斑块、基质、廊道。
３．１．２　 道路生态学的理论研究 　 由于道路对野生

动物的迁徙等有很大的影响，所以在 ２０ 世纪 ７０ 年

代人们就开始了对道路生态学的研究。 ２００２ 年 １
月，福曼教授发表名为“道路生态学———我们在大

地上的巨作”的演讲，他在演讲中指出：道路网络分

布范围广、发展十分迅速，在人们的生活中起到了

重要的作用，但它在给人提供便捷的同时也带来了

很大的负面影响，如对自然景观和生态系统的破坏

等［１４］。 有资料显示，这种影响涉及到全球 ２０％的陆

地范围。
３．２　 滨水绿道空间的结构组成

３．２．１　 滨水绿道空间的线状连接 　 城市绿道系统

中的“线”主要指林荫道、步行道和非机动车道等。
（１）多通道林荫道　 多通道林荫道指 ２ 侧植有

树木的散步道路。 从欧洲防御性土城墙的基础上

发展而来，主要用行道树对马车和行人的通行空间

进行分割［１６］。 ２０ 世纪以来，汽车产业迅速发展，越
来越多的私家车走入城市交通，一系列问题也随之

出现，设计师开始针对汽车尺寸对城市道路进行优
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化，但由此造成了林荫道的改建和消失；２１ 世纪后，
各种机动车数量急剧增加，安全问题逐渐被重视，
多通道林荫道的研究重新进入人们的视野［３］。

（２）非机动车道 　 随着老龄化问题日渐突出，
非机动车道的设置也提上日程。 绿色、安全的通行

方式是城市生活的要求之一，而减少机动车的使用

则满足了这一要求。 非机动车道作为单独的道路

系统，它的功能十分多样，既可以作为漫步通道、骑
行通道，也可以是城乡结合区的过度通道；既可以

使人们亲近自然也是建设生态城市的重要手段。
（３）沿线形布置的游憩小径　 线形指的是可供

游览观赏的绿色廊道连接线，如道路、河流、山谷、
路网等。 在滨水区设置用于游憩小径既是对滨水

空间自由性的强调，也是将游人与环境紧密结合的

途径之一。 游憩小径不仅只供休息而且可以净化

环境、使绿道系统更加完整［１８］。
３．２．２　 滨水绿道空间的斑块连接 　 由线性绿道连

接起来的开放空间即是城市绿道的斑块，它是绿道

系统的重要组成部分，为绿道系统提供了支撑作

用，为整体环境起到美化作用［１９］。
绿道的连接是通过线状的路径，但如果只有路

径连接而没有相应的斑块节点进行点缀，整个环境

就相对较单调，因此斑块的存在支撑了绿道系统的

完整， 使绿道系统更加以人为本， 贴近了人的

生活［４］。
３．３　 滨水绿道空间的生态性评价

滨水绿道涉及景观生态学、行为学、规划设计

等多方面的理论，因此滨水绿道建设的评价体系也

涉及各个学科的评价体系。
３．３．１　 依赖性 　 滨水绿道空间建设是对一个空间

进行功能等规划再利用的过程，需要生态水文、生
物群落等方面知识的支撑。 滨水绿道在强化生态

完整、修复人为破坏的过程中表现出了对本土文

化、自然、经济特色的依赖性。
３．３．２　 界面性　 滨水绿道空间是开放性的空间，因
此它具有很大的界面性。 相互联系的绿道界面可

以作为水陆联系的纽带，也可以作为森林、农田的

分割线，更是城市与乡村的分割线，所以必须注意

绿道建设中的界面性，避免破坏生态多样性［２０］。
３．３．３　 连续性和完整性 　 滨水绿道空间是非常重

要的绿道形式，绿道的连续性和完整性对完善绿道

系统起着决定性作用［２１］。 它具有物质转化、信息交

换、生物迁徙、水体净化等多样功能，对保护生物多

样性、生态多样性，加强生态城市建设具有重要

意义。
３．３．４　 人为干扰的限制性 　 游憩小径和休憩娱乐

设施等元素是人为干扰的主要方式，它直接影响了

生态系统的稳定性。 在绿道空间的建设中可以通

过合理科学的控制以降低人为干扰的影响，保证绿

道空间的有序发展。
３．４　 滨水绿道空间的分类设计

滨水绿道空间的设计不仅是空间划分的设计，
也是生态设计，因此，各类材料的选择、长椅、桥梁

设计、给水排水系统、夜间照明、音响设施、指示标

志牌、解说牌等设施的设计都需要协同空间设计、
保证生态健康。
３．４．１　 标志设计 　 绿道标志主要用于为使用者提

供空间的设施信息。 在设计中应避免标志过多而

引起一系列不必要的信息出现，扰乱使用者的思

考。 标志应简洁明了，具有较强的目的性，使人一

目了然。 绿道标志可以分为以下 ６ 类：信息标志、指
路标志、规章管理标志、警示标志、活动预告标志和

教育标志。
３．４．２　 基础设施的布局 　 绿道中的基础设施包括

饮水设施、临时休息设施、机动车出入口和停车场、
废水处理设施、医疗设施、路灯和通信设施等。 不

同的滨水空间有不同的绿道设计，相应的基础设施

配置也不尽相同。
（１）机动车入口和停车场。 绿道设计必须对绿

道上或临近的停车场进行调查评价，满足在安全、
效率和噪声控制最低标准要求。

（２）净水与污水处理设施。 提高绿道质量还可

以通过增加净水和污水处理设施的方法，如对消

防、灌溉、水池、喷泉等用水进行净化，以此突出整

个空间的循环再利用系统的完整度［２１］。
（３）固体废弃物的处理。 固体废弃物包括各种

垃圾、枯枝落叶、乔灌木修剪物等，可通过对废弃物

的资源化利用如生物堆肥等措施进行管理，以达到

生态绿色的功能。
（４）户外照明。 户外照明设备应能确定恰当的

照明标准、确保使用者的安全。 一个绿道设计的照

明设施包括地灯组合、雕塑、植物的特殊照明等；需
要对照明设施的位置进行合理布局，从而达到绿道

设计规范要求的标准。
３．４．３　 滨水空间道中桥梁的建设 　 桥梁是过河的

安全通道，也是一个景观的观赏点。 绿道设计中的
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桥梁包括：人行桥、预制桥、低水位桥、悬索桥等，桥
梁的设计需要很多方面的因素，可与桥梁设计师合

作，设计安全、实用、生态、美观的桥梁。
３．４．４　 栈道的设计　 栈道一般使用木质材料，也可

以是防腐钢材或混凝土组合而成的。 木质栈道最

需注意的地方在于防腐剂的使用，为满足绿道设计

的标准，应严格控制防腐剂使用，避免对人体和环

境造成危害。

４　 结语

滨水绿道空间是园林景观的重要组成部分，是
绿地生态系统的骨架之一；它不仅可以快速地提升

一个地区的景观品味，美化岸线环境，还可以对水

环境的生态系统保护起到积极作用［２４］；滨水绿道的

规划设计不仅仅是对空间的设计，更是对生态的设

计；建设以生态为本的滨河绿道，必须遵循生态性

原则，以生态性评价为基础，在结合国内外滨水绿

道建设经验的同时密切关注相关学科与理论的发

展，从而找到更能解决实际问题、更加综合的规划

设计方法。 滨水绿道建设是生态城市发展的必然

趋势，通过对滨水空间中绿道应用的探究，希望能

更好地指导滨水绿道的建设，为其他绿道建设提供

可靠的经验。
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