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摘要：该文通过查阅文献资料及实地调查研究，系统探讨了江苏林源药用植物的资源现状，指出在种植和开发利用

等产业发展中存在的种植规模集约化程度低、种苗管理混乱、产品附加值低等问题，提出今后需加强种苗管理及基

地化、规模化和规范化种植，规范中药材市场，加大政府扶持力度，为江苏林源药用植物的合理开发、高效增收等产

业化发展提供指导意义。
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　 　 中医是我国的传统国粹，是中华民族优秀传统

文化的重要组成部分，中药资源是中医药事业赖以

生存发展的重要物质基础。 林源药用植物是指与

森林相关的具有医疗保健功能的植物［１］。 近年来，
随着中药产业的迅速发展，中药材的需求量不断增

大，但由于乱采、滥伐情况十分严重，野生药用植物

资源遭到极大破坏。 作为野生药用植物的主体，林
源药用植物资源目前受到极大威胁，其产业可持续

发展面临严峻挑战。
在保护和利用野生药用植物资源的同时，实行

规范化种植是解决林源药用植物资源紧张、避免过

度采伐的有力措施。 江苏跨暖温带、北亚热带和亚

热带 ３ 个自然带，具有丰富的药用植物资源，其丘陵

山地是该省野生药用植物的主要基地。 随着市场

需求日益增大，不少药用植物价格逐渐上升，人工

栽培产业正悄然兴起。 中药材的大规模种植势必

存在与农耕地相争的可能。 有研究人员提出“林药

复合经营模式”的概念，即将适宜林下生长的药用

植物，重新引种到自然环境下进行野生化栽培，在
充分利用林地资源的同时，使野生药用植物资源得

到恢复［２］。 目前，林药模式已经成为我国林业和中

药材种植产业发展过程中备受重视的经营模式［３］。
江苏 ２０１７ 年森林面积 １５６ 万 ｈｍ２，林木覆盖率为

２２􀆰 ９％，活立木总蓄积量为 ９ ６０９ 万 ｍ３，林下空间

资源十分广阔。 因此，在江苏发展林药模式，对于

调整优化农业结构，提高森林生产力，增加农民收

入，促进生态文明建设等，均具有十分重要的意义。
林源药用植物因不同立地条件、不同生长环境

有着不同的生产、繁殖、抚育策略，而不同的“林”和
“药”又有着各自的生物学特性和生长规律，不同地

区、不同立地条件的林源药用植物有其生长特性。
然而，目前针对整个江苏不同立地条件的林源药用

植物的种植情况、产业栽培技术现状、开发利用情

况等鲜见报道。 本文拟通过查阅文献资料、实地调

研及数据分析，探讨江苏林源药用植物产业发展中

存在的问题，提出江苏林源药用植物经济、高效、可
持续利用与发展的措施和建议，为其合理开发、高
效增收发挥指导作用。

１　 调查方法

采用查阅书籍和文献资料、实地调查走访等方

法，对江苏林源药用植物集中分布区域———宜溧低

山丘陵区、宁镇茅山丘陵区、沿海平原滩涂区、江淮

中部平原区、徐宿淮平原区等地的林源药用植物种

植情况进行调查，并对多家知名的中医药企业进行

走访，收集资料和图片，用于后续分析。
２　 调查对象

从中医药企业、中药材种植公司、科研院所、农



户等多个层面，选择了 １２ 家单位进行走访和实地调

研，具体包括 ４ 家药企、５ 家种植基地、１ 家科研院

所、１ 家行业协会和 １ 处农户，调研内容有江苏林源

药用植物的野生状况、转家化情况、林下种植模式、
加工利用现状等（见表 １）。

表 １　 调研日程

日期 调研地 单位 调研内容

２０１８⁃０５⁃０８
徐州 徐州农业科学研究所 药材淮山药在江苏的概况

丰县 丰县龙地家庭农场 药材淮山药种植基地

２０１８⁃０５⁃０９ 邳州 邳州市翟涛家庭农场 药用银杏种植

２０１８⁃０５⁃１１ 无锡 江苏省红豆杉生物科技股份有限公司 红豆杉种植及开发利用

２０１８⁃０５⁃２２ 镇江 江苏省茅山地道中药材种植有限公司 茅山道地中药材种植

２０１８⁃０５⁃２３
盱眙 盱眙中药材产业联合会 盱眙野生中药材概况

盱眙 仇集镇农户 农户种植中药材

２０１８⁃０５⁃２４ 泰兴 济川药业 中药产品及药材来源

泰州 江苏中药科技园 中药材高效栽培模式

２０１８⁃０５⁃２８ 南京 金陵药业 中药产品及药材来源

２０１８⁃０５⁃２９ 宜兴 太华镇茂花村 中药材种植

２０１８⁃０５⁃３０ 连云港 江苏康缘生态农业发展有限公司 中药产品暨金银花种植

３　 江苏林源药用植物资源与种植现状

３．１　 江苏林源药用植物资源现状

据最新版的《江苏植物志》记载，江苏药用植物

种类丰富，有１ ８００ 种余［４］，主要分布于宁镇扬低山

丘陵区、太湖平原区、沿海平原滩涂区、江淮中部平

原区和徐淮平原区，其中宁镇扬低山丘陵区的野生

药用植物资源最为丰富，居全省之首；宜兴、溧阳、
江浦、句容、盱眙等地均有近千种［５］。 近年来，研究

人员对南京周边山区、连云港云台山区、句容宝华

山区等地的药用植物进行资源调查发现，南京栖霞

山野生药用维管植物 ４２６ 种，云台山地区药用植物

资源种类有 ７２４ 种，宝华山区药用维管植物有１ ０００
种多［６⁃８］。 但是，由于城市的开发和人们的肆意采

挖，一些林源药用植物资源失去了原有的生存环

境，总体蕴藏量相对减少，部分地道药材资源甚至

面临濒危状态。 如韦苏晏等对江苏宝华山区药用

维管 植 物 资 源 进 行 野 外 调 查 发 现， 秤 锤 树

（Ｓｉｎｏｊａｃｋｉａ ｘｙｌｏｃａｒｐａ Ｈｕ）在江苏境内野生状态下可

能已经灭绝，虾脊兰（Ｃａｌａｎｔｈｅ ｄｉｓｃｏｌｏｒ Ｌｉｎｄｌ．）近年

来野生数量持续下降，濒危程度上升［８］。 本项目组

也多次前往镇江茅山自然保护区进行调查，发现本

省 道 地 药 材———茅 苍 术 ［ Ａｔｒａｃｔｙｌｏｄｅｓ Ｌａｎｃｅａ
（Ｔｈｕｎｂ．） ＤＣ．］、国家二级重点保护野生植物———独

花兰（Ｃｈａｎｇｎｉｅｎｉａ ａｍｏｅｎａ Ｓ． Ｓ． Ｃｈｉｅｎ）和珍稀药用

植物———七叶一枝花（Ｐａｒｉｓ ｐｏｌｙｐｈｙｌｌａ Ｓｍ．）等野生

资源量已经非常少，野外只能见到少许植株。

３．２　 江苏林源药用植物人工种植现状

据统计，２０１７ 年江苏省中药材种植企业达 ６３０
家，另有许多以家庭分散经营为主的散户。 目前，
江苏省大规模种植的林源药用植物主要有东海的

金银花 （ Ｌｏｎｉｃｅｒａ ｊａｐｏｎｉｃａ Ｔｈｕｎｂ．）、泗阳的蒲公英

（Ｔａｒａｘａｃｕｍ ｍｏｎｇｏｌｉｃｕｍ Ｈａｎｄ．⁃Ｍａｚｚ．）、射阳的白菊

（Ｃｈｒｙｓａｎｔｈｅｍｕｍ ｍｏｒｉｆｏｌｉｕｍ Ｒａｍａｔ．）、 邳州的银杏

（Ｇｉｎｋｇｏ ｂｉｌｏｂａ Ｌ．）、无锡的红豆杉［Ｔａｘｕｓ ｗａｌｌｉｃｈｉａｎａ
ｖａｒ ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ （Ｐｉｌｇｅｒ） Ｆｌｏｒｉｎ］、滨海的白首乌（Ｃｙｎａｎ⁃
ｃｈｕｍ ｂｕｎｇｅｉ Ｄｅｃｎｅ．）、徐州的淮山药（Ｄｉｏｓｃｏｒｅａ ｐｏｌｙｓ⁃
ｔａｃｈｙａ Ｔｕｒｃｚ．） 等［９⁃１２］。 盱眙的野马追 （Ｅｕｐａｔｏｒｉｕｍ
ｊａｐｏｎｉｃｕｍ Ｔｈｕｎｂ．）、栝楼（Ｔｒｉｃｈｏｓａｎｔｈｅｓ ｋｉｒｉｌｏｗｉｉ Ｍａｘ⁃
ｉｍ．）、活血丹［Ｇｌｅｃｈｏｍａ ｌｏｎｇｉｔｕｂａ （Ｎａｋａｉ） Ｋｕｐｒ］、黄
花败酱 （Ｐａｔｒｉｎｉａ ｓｃａｂｉｏｓａｅｆｏｌｉａ Ｆｉｓｃｈ． ｅｘ Ｔｒｅｖ．）、艾
（Ａｒｔｅｍｉｓｉａ ａｒｇｙｉ Ｈ． Ｌéｖ． ＆ Ｖａｎｉｏｔ），泰州的半夏

［Ｐｉｎｅｌｌｉａ ｔｅｒｎａｔａ （Ｔｈｕｎｂ．） Ｔｅｎ． ｅｘ Ｂｒｅｉｔ．］、杜仲（Ｅｕ⁃
ｃｏｍｍｉａ ｕｌｍｏｉｄｅｓ Ｏｌｉｖｅｒ），句容的栀子（Ｇａｒｄｅｎｉａ ｊａｓ⁃
ｍｉｎｏｉｄｅｓ Ｅｌｌｉｓ）、茅苍术，盐城的浙贝母 （Ｆｒｉｔｉｌｌａｒｉａ
ｔｈｕｎｂｅｒｇｉｉ Ｍｉｑｕｅｌ），宜兴的薄荷（Ｍｅｎｔｈａ ｃａｎａｄｅｎｓｉｓ
Ｌ．）等也有一定的规模。
３．２．１　 种植规模 　 药企自建基地和药材种植公司

往往种植规模较大，少则几十公顷，多则上千公顷。
如江苏红豆杉生物科技股份有限公司在无锡市锡

山区东港镇建有 ２ ０００ ｈｍ２ 红豆杉实生苗繁育基

地，江苏康缘药业在连云港市东海县拥有近 ７００
ｈｍ２金银花种植基地，邳州市翟涛家庭农场种植的

银杏有 ６０ 多 ｈｍ２，江苏茅山地道中药材种植有限公

司种植的道地药材有 ２０ ｈｍ２左右，丰县龙地家庭农
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场种植了 ２０ ｈｍ２的淮山药，而盱眙仇集镇多以家庭

为种植单位，往往规模较小，通常不到 １ ｈｍ２。
３．２．２　 种植种类 　 药企自建基地和部分药材种植

公司种植的药材往往种类单一，如江苏康缘药业在

连云港东海县的金银花基地、江苏红豆杉生物科技

股份有限公司在无锡的红豆杉基地、邳州市翟涛家

庭农场的银杏。 而有的药材种植公司种植的药材

种类多样化，如江苏茅山地道中药材有限公司种植

了茅 苍 术、 栀 子、 宣 木 瓜 ［ Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ
（Ｓｗｅｅｔ） Ｎａｋａｉ］、吴茱萸［Ｔｅｔｒａｄｉｕｍ ｒｕｔｉｃａｒｐｕｍ （Ａ．
Ｊｕｓｓｉｅｕ） Ｔ． Ｇ． Ｈａｒｔｌｅｙ］、白芨［Ｂｌｅｔｉｌｌａ ｓｔｒｉａｔａ （Ｔｈｕｎ⁃
ｂｅｒｇ ） Ｈ． Ｇ． Ｒｅｉｃｈｅｎｂａｃｈ ］、 射 干 ［ Ｂｅｌａｍｃａｎｄａ
ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ （Ｌ．） Ｒｅｄｏｕｔé］、黄精（Ｐｏｌｙｇｏｎａｔｕｍ ｓｉｂｉｒｉｃｕｍ
Ｒｅｄｏｕｔé）等多种药材，江苏中药科技园的中药材示

范种植区种植了杜仲、女贞（Ｌｉｇｕｓｔｒｕｍ ｌｕｃｉｄｕｍ Ｗ． Ｔ．
Ａｉｔｏｎ）、香橼（Ｃｉｔｒｕｓ ｍｅｄｉｃａ Ｌ．）、玫瑰（Ｒｏｓａ ｒｕｇｏｓａ
Ｔｈｕｎｂ．）、月季 （ Ｒｏｓａ ｃｈｉｎｅｎｓｉｓ Ｊａｃｑ．）、 半夏、 芍药

（Ｐａｅｏｎｉａ ｌａｃｔｉｆｌｏｒａ Ｐａｌｌ．）、 决明 ［ Ｓｅｎｎａ ｔｏｒａ （ Ｌ．）
Ｒｏｘｂ．］、丹参（Ｓａｌｖｉａ ｍｉｌｔｉｏｒｒｈｉｚａ Ｂｕｎｇｅ）、蒲公英、半
枝莲（Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａ ｂａｒｂａｔａ Ｄ． Ｄｏｎ）、白芨等十余种药

材。 盱眙仇集镇的农户种植品种往往不固定，有活

血丹、野马追、黄花败酱、艾、丹参、天麻（Ｇａｓｔｒｏｄｉａ
ｅｌａｔａ Ｂｌ．）、龙芽草（Ａｇｒｉｍｏｎｉａ ｐｉｌｏｓａ Ｌｄｂ．）等。
３．２．３　 种植模式 　 林源药用植物要么种植在林缘

大田中，要么种植在林下。 如江苏康缘药业的金银

花种植基地位于连云港东海李埝林场附近，周边为

大片的青松林；盱眙仇集镇农户种植的药材在杨树

林下或者杨树林周边田地；江苏茅山地道中药材种

植有限公司则将中药材基地建在茅山风景区附近

的山坡上。 目前，林下套种模式较为常见，如江苏

茅山地道中药材种植有限公司将吴茱萸、栀子、宣
木瓜与茅苍术、白芨、射干、黄精等套种，江苏中药

科技园将杜仲、女贞、花楸与泰半夏、白芨、芍药、蒲
公英、丹参、青蒿等套种，仇集镇农户在杨树下套种

活血丹、细柱五加［Ｅｌｅｕｔｈｅｒｏｃｏｃｃｕｓ ｎｏｄｉｆｌｏｒｕｓ （Ｄｕｎｎ）
Ｓ． Ｙ． Ｈｕ］，邳州市翟涛家庭农场在银杏下套种落花

生（Ａｒａｃｈｉｓ ｈｙｐｏｇａｅａ Ｌｉｎｎ．）、蒜（Ａｌｌｉｕｍ ｓａｔｉｖｕｍ Ｌ．）
等，丰县王沟镇教育服务三农示范基地将桃（Ａｍｙｇ⁃
ｄａｌｕｓ ｐｅｒｓｉｃａ Ｌｉｎｎａｅｕｓ）与淮山药套种。 但总体来看，
林下套种规模不大，均处于试种阶段，未见大面积

推广。
３．２．４　 种植技术 　 农户在林源药用植物种植过程

中管理粗放，而具一定规模的药材种植基地管理相

对规范，技术较成熟，但是由于劳动力流失、人工成

本高，大多基地面临灌溉、除草等难题。 故有的药

材种植公司也在试验高效的栽培技术，如采用管

灌、滴灌、喷灌等解决用水问题；或在植株下铺无纺

布、松针或稻草等防止杂草生长。
３．２．５　 政策或科研支撑　 近年来，各地政府部门也

非常重视中药材种植，出台了相关政策，或给予了

一定的项目扶持。 如地处泰州高港区大泗镇的江

苏中药科技园由江苏农牧科技职业学院和泰州市

高港区共同兴建，集中药材种植、加工，休闲、科普

科教为一体，占地约 ８６ ｈｍ２，投资 ４ 亿元。 盱眙县为

发展该县道地药材产业，于 ２０１７ 年成立了中药材产

业联合会。 此外，有的药材种植基地也在不断加强

与中药材研究领域相关专家的紧密合作，如江苏茅

山地道中药材种植有限公司、丰县龙地家庭农场、
江苏红豆杉生物技术有限公司和江苏中药科技园

分别与南京中医药大学、徐州农业科学院、江苏省

中国科学院植物研究所、南京农业大学等科研单位

都有合作项目。

４　 江苏林源药用植物加工利用现状

林源药用植物不仅是我国常用传统中药材的

原材料，还具有良好的资源开发前景，用于食用、木
材、香料，观赏、绿化、保健等多个方面。 例如，金银

花是江苏康缘药业生产的热毒宁注射液和金陵药

业脉络宁注射液的主要原料，也可作为观赏植物；
蒲公英是济川药业蒲地蓝口服液的主要原料，还可

被用作蔬菜直接食用，泗阳县建起全国首个蒲公英

茶叶加工企业，专门从事蒲公英茶叶加工；银杏叶

是江苏康缘药业银杏内酯注射液和扬子江药业的

主要原料，银杏还可开发出银杏茶、银杏开心果和

银杏仁零食等系列产品；薄荷是济川药业小儿豉翘

清热颗粒的主要原料，其幼嫩茎尖可作菜食，还可

作为香料；红豆杉除了被用于提取紫杉醇和做中药

饮片，还被开发为盆景、保健品和洗化日用品等。
除了一二产业方面的发展，目前基于江苏林源

药用植物的第三产业发展的势头良好，如江苏红豆

杉生物科技股份有限公司努力打造第三产业，即发

展生态旅游和电子商务等，并于 ２０１７ 年入选第二批

全国特色小镇；江苏生命科技园所在的大泗镇作为

江苏省首个打造的中药养生特色小镇，在三产上普

及中药材的旅游和观光；邳州市作为中国五大银杏

产区之一，深入推进银杏一二三产贯通发展，意欲
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打造出闻名世界的银杏特色小镇。

５　 江苏林源药用植物发展存在的问题

５．１　 种植规模及产量不能满足市场的需求

虽然本次调研的部分药材种植基地种植规模

较大，但大多数仍是以家庭为单位的散户，生产规

范化、集约化程度低，因而就目前的种植规模及产

量来看，远远不能满足市场的需求。 如江苏康缘药

业的主打中药产品“热毒宁注射液”需要大量的金

银花作为主原料，虽然该公司在连云港有近 ７００
ｈｍ２ 的金银花基地，但其产量仍无法满足产品的需

求，还需从其他省采购。 金陵药业、济川药业等中

药生产企业使用的中药材主原料，则大都采购自其

他省，如山西、甘肃、河南、浙江、云南等。
５．２　 种子（苗）管理体系不健全，中药材质量难以

保证

　 　 目前，中药材种子（苗）尚未建立相应的管理体

系，种子（苗）管理混乱，农户自种自留，盲目购买种

子（苗），药企采购的通货通常不分品种，往往包含

某个药材品种及其近似种，物种混杂不清。 这些现

象的存在，导致无法从源头上保证中药材品种的质

量。 值得欣慰的是，部分药企对于自己拳头产品中

用到的主药材原料开始重视其溯源，从源头保证药

材质量，确保中药产品的均一性。
５．３　 高效种植技术尚未得到普遍推广和应用

一些高效种植技术虽然被使用，但大多仍处在

摸索阶段，未见大规模应用。 另外，目前林下套种

模式较为常见，但是由于套种模式导致机械化作业

受限，目前也大多处于小规模试种阶段，未见大规

模推广。
５．４　 产品开发大多停留在初加工阶段，产品附加

值低

　 　 虽然目前很多林源药用植物已被开发用于人

们生活的各个领域，如食用、木材、香料，观赏、绿
化、保健等，但大多仍停留在初加工阶段，产品附加

值低，目前在深加工技术研究和高附加值研发等方

面都较欠缺。
５．５　 中药材供需矛盾突出，价格不稳定

由于中药材种植产量低，产品的附加值无法得

到提高，加上药材的收购价格偏低，药农的种植积

极性受到严重挫伤；中药材生产不集中，信息不畅

通，加上很多药农盲目跟风，致使价格大起大落，有

的农户为规避风险减少或不进行药材种植，这就无

法保证供求量的平衡。

６　 江苏林源药用植物发展对策与

建议

６．１　 加强中药材种子（苗）的管理

应在政府部门的监管下，由当地专业药材种子

繁育地或科研部门进行种子（苗）的供应，加强种子

（苗）的繁育和管理，防止种子（苗）的质量参差不齐

影响中药材的品质和药农的收益；对中药材的不同

品种进行收集、评价、选育，按照标准确定优良品

系，优化中药材的种质资源；重视药材溯源，从中药

材品种的源头保证药材质量和中药产品的均一性。
６．２　 规范生产，保证中药材质量和产量

在中药材种植过程中，强化科学化、规范化、标
准化种植意识，尽量确保中药材的质量和有效成分

的均一性；应多使用高效的种植技术，规范管理，保
证中药材优质高产，如利用大田喷灌、滴灌等解决

灌溉问题；种苗下铺无纺布、木屑或松针等防止杂

草滋生；推广病虫害的生物防治，减少农药或化肥

的使用；避免连作，防止肥力改变或病虫害发生等。
６．３　 改变分散的栽培模式，加强中药材的基地化、
规模化和规范化生产

　 　 根据不同中药材的生长习性，合理安排间作套

种，充分合理利用土地，提高单位面积经济效益，减
少经营风险；改变分散的种植形式，实现规模发展，
加强中药材的基地化、规模化和规范化生产；采用

“公司＋农户”“公司＋承包商＋农户”“政府＋公司＋农
户”“公司＋农场＋农工”等模式，充分调动广大药农

的积极性，形成研、农、商相结合，研、产、销一条龙

的产业结构。
６．４　 加强中药材市场的规范和管理

药农应与中药材收购、加工部门签订生产、购
销合同，确定保护价，减少生产的盲目性，切实保护

自身的利益；相关部门应明确监管责任，严格控制

中药种植、产地初加工、饮片生产和市场流通等各

步骤，杜绝制售假冒伪劣中药材现象；建立中药材

电子商务平台，实现买卖双方高效对接，防止囤积

炒作，减少中间环节，规范市场交易。
６．５　 加大政府扶持力度

组建政府引导下的行业协会，在药材品种、种
植技术培训和药材销售等各个方面给予指导；加强

中药材科学研究及人才的培养，鼓励生产企业进行
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技术创新和工艺改进，提高中药材的利用率，减少

资源浪费；鼓励不同种植区域因地制宜，突出重点，
不断发挥各自优势，推进林源药用植物区域化发

展；加大对林源药用植物产业的扶持力度及资金投

入，保证该产业的可持续发展，实现经济效益、社会

效益和生态效益的全面提高。
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