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摘要：观赏草是近年来兴起的新型植物造景材料。 其种类繁多，养护管理较简易，景观效果自然、质朴，在植物造景

中具有独特作用。 该文分析了观赏草的观赏类型以及应用，整理了 ７３ 种（品种）中国常用观赏草的生长习性、观赏

特性与分布，并提出观赏草后续发展和利用的建议。
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　 　 观赏草是指一类形态美丽、色彩丰富，以茎杆、
花序，叶丛为主要观赏部位的草本植物的统称。 狭

义的观赏草是指外形优美，具有观赏价值而可以应

用于园林的禾本科植物；广义的观赏草除了禾本科

外，还包括莎草科、灯芯草科、香蒲科、花蔺科、天南

星科、百合科、鸢尾科的植物［１］。 观赏草不仅可用

于花坛、花境，还可用作地被植物，群植或片植，形
成大面积的景观［２］。 除具有明显的美学特色外，观
赏草最大的优点是具有很好的环境适应性。 绝大

多数观赏草抗旱，抗寒，耐水淹，耐荫蔽，耐高温，耐
盐碱，养护水平极低［３］，在建立节约型园林中必将

发挥重要的作用［４］。
观赏草于 ２０ 世纪 ７０—８０ 年代兴起于欧洲、澳洲

及美国等地。 １９８０ 年，Ｒｅｓｓｅｌ Ｐａｇｅ 在纽约 Ｐｅｐｓｉｃｏ 公

司总部景观设计中，应用各种各样的观赏草，组成了

清新自然、管理成本低廉的新型花园，产生了极好的

观赏和休闲效果［５］。 我国观赏草应用始于 ２０００ 年，
最初主要在北京、上海等一线城市应用，近年来常见

于各地园林绿化中。 本文结合观赏草实地调查和文

献记载，整理了 ７３ 种（品种）国内常见观赏草的生态

习性、观赏特性和分布（见表 １），并从观赏特性、园林

应用和后续发展建议等方面详述国内观赏草。

１　 观赏草的观赏类型

按照观赏特性，可以将观赏草分为如下几种类

型：观叶类观赏草、观花序类观赏草、观茎类观赏草

和观苞片类观赏草。

１􀆰 １　 观叶类观赏草

观赏草大多以观叶为主，叶片以华丽的色彩、
飘逸的叶型和富有韵律的叶丛姿态给人带来美的

享受；观赏草叶片的观赏期很长，冷季型草与暖季

型草搭配使用，可使园林四季保持很好的观赏性。
１􀆰 １􀆰 １　 叶色类观赏草　 园林中大多数观赏草叶色

为绿色，类型从嫩绿到深绿色，也不乏蓝色、紫色、
红色、金色、橙色、棕色以及花叶等。

蓝色：观赏草的蓝色一般偏银蓝色或蓝绿色。
银蓝色的观赏草中，蓝羊茅最为常见。 此外还有蓝

刚草、蓝滨麦、常青异燕麦等；蓝绿色的有灯芯草、
蓝苔草等。

紫色：紫色的观赏草不多。 狼尾草属的紫叶狼

尾草和紫御谷较为常用，并且从春季到秋季都为

紫色。
红色：红色叶的观赏草有 ２ 种类型。 血草从春

季到秋季叶片前半段都为鲜红色，矢羽芒、大油芒

等叶片到秋季会变为红色。
金色：观赏草中，金色叶片的很少。 其中金色

箱根草，不仅叶片金黄色部分占比面积大，而且姿

态很优美，此外还有淡黄色的金叶苔草和金边苔草。
橙色和棕色：这 ２ 种少有的颜色来自于苔草属

的橘红苔草、褐红苔草和棕红苔草。
花叶：白边观赏草有花叶芒、花叶燕麦草、花叶

芦竹、玉带草，黄斑的有斑叶芒，金边的有花叶蒲苇。
１􀆰 １􀆰 ２　 叶形类观赏草　 观赏草一般叶片狭长，直立

或弯曲下垂，宽叶 ５ ｃｍ 以上，细的仅几毫米。 细叶



的观赏草姿态轻盈曼妙，观赏价值极高，细茎针茅

和长毛狼尾草是较常用的细叶型观赏草。
１􀆰 １􀆰 ３　 叶丛类观赏草　 观赏草大多生长成丛状，由
于叶片的姿态不同，疏密不同，整体姿态和质感也

会有很大的不同。 细叶芒、蓝羊茅、花叶芒和金叶

苔草等都属于姿态出众、质感细腻的丛生型观赏

草。 本文整理的 ７３ 种（品种）观赏草，株型呈丛状

的占比 ９６％，只有玉带草、加纳利虉草和星光草

单生。
１􀆰 ２　 观花序类观赏草

观赏草主要为禾本科和莎草科植物，花朵都非

常小，且花朵色泽明度饱和度不高，单花观赏性很

小，但是单花密集排列形成花序以后，颜色会增强，
序列感更明显，有了韵律，因此观赏性大大增加。
１􀆰 ２􀆰 １　 花色类观赏草　 观赏草花色主要为淡黄绿

色和白色，其中也有黄色，粉色，紫色等比较艳丽的

色彩。
黄色：黄色花序的观赏草中，杂交拂子茅观赏

性很出众，其花序直立，呈松散的羽毛状，初开始带

粉色，后变为细致的浅黄色。
粉色：这个色系有粉白色的玫瑰色蒲苇、粉棕

色的颖苞糖蜜草、粉紫色的丽色画眉草和粉红色的

芒颖大麦草。
紫色：紫穗狼尾草、矢羽芒、斑茅等花色为浅紫

色，紫御谷花色为深紫色。
１􀆰 ２􀆰 ２　 花序姿态类观赏草　 有的观赏草花序姿态

具有很强的观赏性，如矮蒲苇和兔尾草。 矮蒲苇的

圆锥花序大，羽毛状，银白色，多用于水岸边绿化以

及花境植配。 兔尾草原产于地中海沿岸，因其花穗

被有柔软细毛，状似小白兔的尾巴而得名，常作为

盆花和切花。
１􀆰 ３　 观茎类观赏草

某些莎草科和灯心草科的观赏草，叶片退化为

鞘状，但是茎杆具有很好的观赏性，例如水葱、灯心

草和光纤草。 灯心草茎杆蓝绿色，株形直立收束，
高 ７０ ｃｍ 左右，在全国野生分布很广，作为水景、湿
地景观植物配置，有很好的效果。 光纤草茎杆纤细

弯曲，呈球形，形似绽放的烟花，顶生的白色花朵又

似一根根光纤，常作盆花栽培，也可用于小水景

摆花。
１􀆰 ４　 观苞片类观赏草

莎草科某些观赏草，因苞片排列成特殊形状或

具有特殊的色彩，而具有很好的观赏性。 例如，苞

片排列成伞状的旱伞草，苞片纤细且排列成放射状

的埃及莎草和小型的畦泮莎草，苞片白色的星光草。

２　 观赏草在造景中应用

观赏草种类多，能在不同的生境下生长，在园

林中应用范围很广［６］。 为了更好地应用观赏草，本
文从以下几个方面进行分析：
２􀆰 １　 观赏草在中国的栽培区域

观赏草一般为地面芽或地下芽类型的植物，这
种生活型一般是为了适应环境、抵御严寒的结果，
因此观赏草一般耐寒性很强，多分布于亚热带、温
带地区，在中国多分布于华东、华北、东北、华中、西
南地区，适合于华南地区生长的观赏草相对较少。
２􀆰 ２　 观赏草的空间性

观赏草的高度变化在 １０—５００ ｃｍ 范围，不同高

度的观赏草，可以营造不同空间氛围，给游览者带

来不同的空间感受。 按照高度，可以分为高型 １􀆰 ８
ｍ 以上，中高型 ０􀆰 ６—１􀆰 ８ ｍ，低矮型 ６０ ｃｍ 以下［７］。

高型观赏草可用于分割空间，做背景，孤植做

主景，例如芦苇、蒲苇；中高型观赏草，适用于花境、
庭院绿化，如细叶芒、狼尾草；矮型观赏草，适用于

绿化带镶边、观赏地被，如金叶苔草。
２􀆰 ３　 观赏草对水分的要求

观赏草大多数是中生植物，少部分为湿生及中

生、湿生及水生、湿生植物，蒲苇、乳白穗银芦等既

为湿生也为中生植物，芦竹、芦苇、旱伞草、莎草和

星光草等既为水生也为湿生植物，金钱蒲为湿生

植物。
中生观赏草中有一部分具有较好的耐旱能力，

很适合岩石园以及干旱地区的造景，例如白穗狼尾

草、细茎针茅、蓝羊茅和窄叶羊胡子草。
水生或湿生观赏草适合水景湿地造景，应用于

池塘、溪流、驳岸等处，让水景更有韵味，例如芦苇、
芦竹、水葱、旱伞草和埃及莎草等。
２􀆰 ４　 观赏草的配置原则

首先，遵循因地制宜的原则，根据观赏草的生活

习性，保证其正常生长。 其次，遵循多样与统一，协调

与对比，动态与平衡，韵律与节奏的美学原则，充分发

挥观赏草的色彩、质感、形态等观赏特性。 再次，把握

观赏草的最佳观赏期和季相变化，保证四季有景可

赏，与别的观赏植物合理搭配，在观赏期最好时“佳则

借之”，在叶片枯萎观赏性下降时“俗则屏之”。 如在

观赏草配置时，可以高大的花叶芦竹、蒲苇等作背景，
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各类花序独特的狼尾草属、芒属植物作主景，镶边和

中部填充植物采用矮麦冬、苔草类、玉带草等，同时充

分考虑季相变化，以苔草、矮麦冬等常绿植物为基调，
春季观芒属、花叶芦竹等，秋季观狼尾草属等独特的

株型和花序，初霜后，观日本血草等秋色叶。
２􀆰 ５　 观赏草的应用方式

观赏草姿态优美绰约，植株灵动飘逸，韵味自

然优雅，应用形式非常广泛。 可做园林绿化，也可

以作切花；可地栽、亦可盆栽；可用于自然式的花

境、岩石园、水景园，也可用于模纹花坛、道路绿化；
可孤植作为主景，也可丛植作为背景，还可片植作

为地被，亦可点缀搭配。

３　 观赏草后续发展利用建议

３􀆰 １　 加大本土品种选育，丰富品种资源

经过十余年的发展，我国常用观赏草种（品种）
增速明显，但乡土和自主选育的观赏草种（品种）占
比小，本文统计的 ７３ 种（品种）常用观赏草中，５０％以

上都为“舶来品”。 我国地域辽阔，野生观赏草资源

极为丰富，徐泽荣等调查得出四川有百余种野生观赏

草资源［８］，胡静等调查得出秦岭北坡及渭河流域的野

生观赏草有 ４０ 余种［３］，部分学者在对北京、南京、山
东和云南等地的野生观赏草资源调查过程中，均发现

了大量未开发利用的优良野生资源。 资源调查发掘

只是获取园林绿化优质植物材料的基础，为提高资源

的利用效率，品种化是必经途径。 园林中应用较多的

芒、狼尾草等观赏草已实现高度品种化，有观叶、观茎

秆和观花序的品种 １０ 个余。 育种者要根据特定育种

目标，以乡土草种为材料，选育出具有特殊观赏性状、
适应性良好的品种，满足特定景观需求。
３􀆰 ２　 加强养护管理，提升景观层次

观赏草适应性广、抗逆性强，易于养护管理，是
建设节约型园林的优良材料，但也必须注重适地适

草和专项养护。 在观赏草配置时，充分考虑栽植地

的气候、土壤和水文等条件，选择适宜的草种，在后

期管护过程中，根据每个草种的生物学特性采取修

剪、间苗和补植等抚育措施，方能有效发挥观赏草

的美学价值。 根据相关研究，血草在珠三角一带生

长状况不理想，景观效果差，不宜在此区域推广应

用［９］。 芒属类需要合适的光照，如光照过少则株型

松散、开张，易倒伏，而苔草属耐荫性较强，适合栽

植于背荫处［１０］。 再以南京地区为例，蓝羊茅夏季休

眠乃至死亡，但存活下来的植株在其他季节观赏价

值较高，园林应用中可采取初秋补植的方法；花叶

虉草繁殖速度快，易形成种内竞争，成为侵占草种，
园林中可采取间苗、设置砖瓦隔离带等措施防治其

过度扩张；细茎针茅春季开花，花序美丽，但夏季花

序干枯，整株倒伏，需要及时修剪［１１］。
３􀆰 ３　 重视生物入侵评估，维护生态平衡

生物入侵危害严重，最新统计显示，至少有 ３８０
种植物入侵我国，其中外来杂草 １０８ 种［１２］。 观赏草

因具有较强的适应性和耐性，入侵潜力较大［１３］，如
羽绒狼尾草已在南非地区扩散入侵［１４］，蒲苇在西班

牙造成一定的入侵危害［１５］，国内尚未见入侵观赏草

种的权威报道。 究其原因，一方面是由于相关研究

较少，另一方面则是定性一个种是否为入侵种，往
往需要几十乃至上百年的评估，而观赏草在我国的

园林应用时间尚不足 ２０ ａ。 为维护生态系统的平

衡，在引进外来观赏草时，必须考虑其入侵风险，可
采用国际和国内较为成熟可靠的外来植物入侵风

险指数评估体系，合理评估外来植物的入侵潜力和

生态风险。 在引进植物推广应用前，必须经过引种

试验，并建立隔离型引种试种苗圃。 当然，最行之

有效的方法还是降低非本生态区域观赏草的应用

比例，加大本土和不育观赏草的选育与利用。

表 １　 中国常见观赏草的生态习性及观赏特性

种名 拉丁名 生活型 耐水湿性 生态习性 株形 叶色 叶形 花色 高度 适宜栽培地区

东方狼尾草
Ｐｅｎｎｉｓｅｔｕｍ ｏｒｉ⁃
ｅｎｔａｌｅ 多年生 中生

喜光耐半阴、
耐寒

丛生 嫩绿 线形 粉白色 ４０—７０ ｃｍ 华东，华北

紫穗狼尾草
Ｐ． ｏｒｉｅｎｔａｌｅ
“ｐｕｒｐｌｅ” 多年生 中生

喜光耐半阴、
耐寒

丛生 深绿 线形 深紫色 ６０—９０ ｃｍ 华东

白穗狼尾草
Ｐ． ｏｒｉｅｎｔａｌｅ
“Ｗｈｉｔｅ” 多年生 中生

喜光耐半阴、
耐寒性强

丛生 嫩绿 线形 白色 １２０—１５０ ｃｍ 华东、华北、
西南

大布尼狼尾草
Ｐ． ｏｒｉｅｎｔａｌｅ
“ｔａｌｌ ｔａｉｌｓ” 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 嫩绿 线形 粉白色 １００—１７０ ｃｍ 华东，华北

０５ 江　 苏　 林　 业　 科　 技 第 ４４ 卷



续表

种名 拉丁名 生活型 耐水湿性 生态习性 株形 叶色 叶形 花色 高度 适宜栽培地区

狼尾草 Ｐ． ａｌｏｐｅｃｕｒｏｉｄｅｓ 多年生 中生
喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 嫩绿 线形 紫色 ３０—１２０ ｃｍ 华北

小布尼狼尾草
Ｐ． ａｌｏｐｅｃｕｒｏｉｄｅｓ
“Ｌｉｔｔｌｅ Ｂｕｎｎｙ” 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 嫩绿 线形 白色 １５—４０ ｃｍ 华东，华北

羽状狼尾草 Ｐ． ｓｅｔａｃｅｕｍ 多年生 中生
喜 光、 耐 半
阴、耐寒性差

丛生 嫩绿 丝状 浅紫色 ８０—１２０ ｃｍ 华东，华北

紫叶狼尾草
Ｐ． ｓｅｔａｃｅｕｍ
“Ｒｕｂｒｕｍ” 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 紫红色 线形 深紫色 ８０—１２０ ｃｍ 华东，华北

长毛狼尾草 Ｐ． ｖｉｌｌｏｓｕｍ 多年生 中生
喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 嫩绿 丝状 白色 ５０—１００ ｃｍ 华东

紫御谷
Ｐ． ｇｌａｕｃｕｍ
“ Ｐｕｒｐｌｅ Ｍａｊｅｓ⁃
ｔｙ”

１ 年生 中生
喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 深紫色 宽线形 深紫色 １５０—１８０ ｃｍ 华东，华北

常青异燕麦
Ｈｅｌｉｃｔｏｔｒｉｃｈｏｎ
ｓｅｍｐｅｒｖｉｒｅｎｓ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 银蓝色 细丝状 淡黄色 １００ ｃｍ 华东

银边草

Ａｒｒｈｅｎａｔｈｅｒｕｍ
ｅｌａｔｉｕｓ ｖａｒ． ｂｕｌ⁃
ｂｏｓｕｍ ｆ． ｖａｒｉｅｇａ⁃
ｔｕｍ

多年生 中生 喜光、耐寒 丛生
银边
绿叶

线形 不观花 ３０—５０ ｃｍ 华东，华北

杂交拂子茅
Ｃａｌａｍａｇｒｏｓｔｉｓ
×ａｃｕｔｉｆｌｏｒａ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 橙黄色 １５０—１８０ ｃｍ 华北

拂子茅 Ｃ． ａｃｕｔｉｆｌｏｒａ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 淡绿色 ４５—１００ ｃｍ 全国野生

小盼草
Ｃｈａｓｍａｎｔｈｉｕｍ
ｌａｔｉｆｏｌｉｕｍ 多年生 中生

喜光、 耐 阴、
耐寒

丛生 绿色 宽线形
淡 绿 色
变 红
褐色

３０—５０ ｃｍ 华东，华北

大凌风草 Ｂｒｉｚａ ｍａｘｉｍａ 多年生 中生
喜光、 耐 阴、
耐寒

丛生 绿色 宽线形
淡 绿 色
变 红
褐色

６０—８０ ｃｍ 华东，华北

芒
Ｍｉｓｃａｎｔｈｕｓ
ｓｉｎｅｎｓｉｓ 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 绿色 线性 红色 １００—１２０ ｃｍ 华东，华北，
华南，西南

晨光芒
Ｍ． ｓｉｎｅｎｓｉｓ
“Ｍｏｒｎｉｎｇ Ｌｉｇｈｔ” 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 嫩绿 线形
粉红色、
红色

１５０ ｃｍ 华东，华北

斑叶芒
Ｍ． ｓｉｎｅｎｓｉｓ “Ｚｅ⁃
ｂｒｉｎｕｓ” 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生
绿叶
黄斑

线形 白色 ８０—１２０ ｃｍ
华北，华东，
华南，东北，
华中

细叶芒
Ｍ． ｓｉｎｅｎｓｉｓ
“Ｇｒａｃｉｌｌｉｍｕｓ” 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 绿色 丝状
粉红
转白色

１５０—２００ ｃｍ
华北，华东，
华南，东北，
华中

矢羽芒
Ｍ． ｓｉｎｅｎｓｉｓ
ｖａｒ．ｐｕｒｐｕｒａｓｃｅｎｓ 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生
春绿
秋红

线形 紫红色 ５０—１２０ ｃｍ 华东，华北

花叶芒
Ｍ． ｓｉｎｅｎｓｉｓ
“Ｖａｒｉｅｇａｔｕｓ” 多年生 中生

喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生
绿叶
宽白边

线形 红色 ５０—１２０ ｃｍ 华东，华北

五节芒 Ｍ． ｆｌｏｒｉｄｕｌｕ 多年生 中生
喜 光、 耐 半
阴、耐寒

丛生 绿色 宽线性 红色 ２００—４００ ｃｍ 华东，华北，
华南，西南

玉带草
Ｐｈａｌａｒｉｓ ａｒｕｎｄｉ⁃
ｎａｃｅａ “Ｐｉｃｔａ” 多年生 中生 喜光、、耐寒 常单生

绿叶
白边

线形 不观花 ６０—１２０ ｃｍ 华东，华北

加纳利虉草 Ｐ． ｃａｎａｒｉｅｎｓｉｓ 多年生 中生 喜光、耐寒 常单生 绿色 线形
白色
绿纹

６０—１２０ ｃｍ 华东

金色箱根草
Ｈａｋｏｎｅｃｈｌｏａ
ｍａｃｒａ “ Ａｕｒｅｏ⁃
ｌａ”

多年生 中生
喜 光、 耐 半
阴、耐寒

下 垂 状
丛生

金色
杂绿带

宽线性 白色 ４０—６０ ｃｍ 华东，华北

细茎针茅 Ｓｔｉｐａ ｔｅｎｕｉｓｓｉｍａ 多年生 中生 喜光、耐寒
密 集
丛生

绿色，冬
季变黄

丝形 白色 ３０—５０ ｃｍ 华东，华北

巨针茅 Ｓ． ｇｉｇａｎｔｅａ 多年生 中生 喜光、耐寒
密 集
丛生

深灰
绿色

丝形 白色 ２００—２５０ ｃｍ 华东，华北

芒颖大麦草
Ｈｏｒｄｅｕｍ ｊｕｂａ⁃
ｔｕｍ 多年生 中生 喜光、耐寒

疏 散
丛生

嫩绿 线形 红色 ６０—８０ ｃｍ 华东，华北
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种名 拉丁名 生活型 耐水湿性 生态习性 株形 叶色 叶形 花色 高度 适宜栽培地区

糖蜜草
Ｍｅｌｉｎｉｓ ｍｉｎｕｔｉ⁃
ｆｌｏｒａ 多年生 中生 喜光、不耐寒 丛生 蓝绿 线形 粉红色 ３０—４０ ｃｍ 华北

红毛草 Ｍ． ｒｅｐｅｎｓ 多年生 中生 喜光、不耐寒 丛生 嫩绿 线形 红色 ４０—１００ ｃｍ 华南

颖苞糖蜜草 Ｍ． ｎｅｒｖｉｇｌｕｍｉｓ 多年生 中生 喜光、不耐寒 丛生 嫩绿 线形 粉红色 ８０—１２０ ｃｍ 华北

蒲苇
Ｃｏｒｔａｄｅｒｉａ
ｓｅｌｌｏａｎａ 多年生 湿生、中生 喜光、耐寒 丛生 墨绿 线形 白色 １５０—２００ ｃｍ 华东、华北、

西南

花叶蒲苇
Ｃ． ｓｅｌｌｏａｎａ
“Ａｕｒｅｏｌｉｎｅａｔａ” 多年生 湿生、中生 喜光、耐寒 丛生

叶缘
金色

线形 白色 ８０—１２０ ｃｍ 华东、华北、
西南

矮蒲苇
Ｃ． ｓｅｌｌｏａｎａ
“Ｐｕｍｉｌａ” 多年生 湿生、中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 白色 １４０—１８０ ｃｍ 华东、华北、

西南

玫瑰色蒲苇
Ｃ． ｓｅｌｌｏａｎａ
“Ｒｏｓｅａ” 多年生 湿生、中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 粉色 １００—１５０ ｃｍ 华东

乳白穗银芦
Ｃ． ｓｅｌｌｏａｎａ
“Ｓｕｎｎｉｎｇｄａｌｅ
Ｓｉｌｖｅｒ”

多年生 湿生、中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 乳白色 １００—１５０ ｃｍ 华东

蓝刚草 Ｌｅｙｍｕｓ ａｒｅｎａｒｉｕｓ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 蓝色 细线性 不观花 ６０—１００ ｃｍ 华北

蓝滨麦
Ｅｌｙｍｕｓ ｍａｇｅｌ⁃
ｌａｎｉｃｕｓ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 银蓝色 线形 不观花 ４０—６０ ｃｍ 华东

蓝羊茅 Ｆｅｓｔｕｃａ ｇｌａｕｃａ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 银蓝色 丝形 白色 ４０—６０ ｃｍ 华东，华北，
西南

绿羊茅 Ｆ． ｇａｕｔｉｅｒｉ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 嫩绿色 丝形 白色 ４０—６１ｃｍ 华东，华北

柳枝稷
Ｐａｎｉｃｕｍ
ｖｉｒｇａｔｕｍ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 窄线形 白色 ６０—１００ ｃｍ 华东，华北

细枝柳枝稷
Ｐ． ｖｉｒｇａｔｕｍ
‘Ｒｅｈｂｒａｕｎ’ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 深绿色 窄线形 红色 ８０—１２０ ｃｍ 华东，华北

重金柳枝稷
Ｐ． ｖｉｒｇａｔｕｍ
‘Ｈｅａｖｙ Ｍｅｔａｌ’ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 蓝绿色 窄线形

褐色，
白色

８０—１００ ｃｍ 华东，华北

兔尾草 Ｌａｇｕｒｕｓ ｏｖａｔｕｓ １ 年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 窄线形 白色 ４０—６０ ｃｍ 华东

芦竹 Ａｒｕｎｄｏ ｄｏｎａｘ 多年生 湿生，水生 喜光、耐寒 丛生 绿色 宽线形 白色 ２００—３００ ｃｍ 全国

花叶芦竹
Ａ． ｄｏｎａｘ ‘ Ｖａｒ⁃
ｉｅｇａｔａ’ 多年生 湿生，水生 喜光、耐寒 丛生

绿叶
银边

宽线形 白色 ２００—３００ ｃｍ 全国

芦苇
Ｐｈｒａｇｍｉｔｅｓ ａｕｓｔ⁃
ｒａｌｉｓ 多年生 湿生，水生 喜光、耐寒 丛生 绿色 宽线形 白色 １００—２５０ ｃｍ 全国

白茅
Ｉｍｐｅｒａｔａ ｃｙｌｉｎ⁃
ｄｒｉｃａ 多年生 中生

喜 光、 耐
半阴、 丛生 嫩绿色 宽线形 白色 ３０—５０ ｃｍ 华东，西南，

华北

血草
Ｉ． ｃｙｌｉｎｄｒｉｃａ
‘Ｒｕｂｒａ’ 多年生 中生 喜光、耐半阴 丛生 鲜红色 宽线形 白色 ３０—５０ ｃｍ 华东，西南，

华北

棕叶狗尾草
Ｓｅｔａｒｉａ ｐａｌｍｉｆｏ⁃
ｌｉａ 多年生 中生 喜光、半阴 丛生 绿色 宽带形 不观花 ８０—１００ ｃｍ 华东，西南，

华南

香茅
Ｃｙｍｂｏｐｏｇｏｎ ｃｉｔ⁃
ｒａｔｕｓ 多年生 中生 喜光、不耐寒 丛生 绿色 带形 不观花 ６０—１２０ ｃｍ 华南

紫田根
Ｓａｃｃｈａｒｕｍ
ａｒｕｎｄｉｎａｃｅｕｍ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 带形 浅紫色 ２００—４００ ｍ 华东，华南，

西南

丽色画眉草
Ｅｒａｇｒｏｓｔｉｓ ｓｐｅｃｔ⁃
ａｂｉｌｉｓ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 粉紫色 ４０—６０ ｃｍ 华东，华北

旱伞草
Ｃｙｐｅｒｕｓ ａｌｔｅｒｎｉ⁃
ｆｏｌｉｕｓ 多年生 水生，湿生

喜光、 耐 阴、
不耐寒

丛生 观绿杆 退化
观 绿 色
条 形
苞片

１００—１５０ ｃｍ 华东，华南

埃及莎草 Ｃ． ｐａｐｙｒｕｓ 多年生 水生，湿生
喜光、 耐 阴、
不耐寒

高杆
丛生

退化，
观绿杆

退化
观 绿 色
丝 形
苞片

１００—１５０ ｃｍ 华东，华南

畦畔莎草 Ｃ． ｈａｓｐａｎ 多年生 水生，湿生
喜光、 耐 阴、
不耐寒

高杆
丛生

退化，
观绿杆

退化
观 绿 色
丝 形 小
苞片

６０—１００ ｃｍ 华东，华南

星光草
Ｄｉｃｈｒｏｍｅｎａ ｃｏｌ⁃
ｏｒａｔａ 多年生 水生，湿生 喜光、不耐寒

直立
挺水

绿色
线形
基生

白色
苞片

１５—３０ ｃｍ 华南，华东

２５ 江　 苏　 林　 业　 科　 技 第 ４４ 卷



续表

种名 拉丁名 生活型 耐水湿性 生态习性 株形 叶色 叶形 花色 高度 适宜栽培地区

窄叶羊胡子草
Ｅｒｉｏｐｈｏｒｕｍ ａｎ⁃
ｇｕｓｔｉｆｏｌｉｕｍ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 狭线形 白色 ２０—４０ ｃｍ 华北，西北

光纤草 Ｉｓｏｌｅｐｉｓ ｃｅｒｎｕａ １ 年生 湿生，水生
喜 光、 耐 半
阴、不耐寒

球形
丛生

嫩绿 丝形 白色 ３０ ｃｍ 华东

发状苔草 Ｃａｒｅｘ ａｌｂｕｌａ 多年生 中生 喜光、耐寒
甸状
丛生

黄绿色 丝形 不观花 ４０ ｃｍ 华东，华北

蓝苔草 Ｃ． ｆｌａｃｃａ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 不观花 ６０—８０ ｃｍ 华东，华北

金叶苔草
Ｃ． ｏｓｈｉｍｅｎｓｉｓ
“Ｅｖｅｒｇｏｌｄ＇” 多年生 中生 喜光、耐寒

甸状
丛生

金黄色 线形 不观花 ３０ ｃｍ 华东，华北

金边苔草
Ｃ． ｏｓｈｉｍｅｎｓｉｓ
“Ｇｏｌｄ Ｓｔｒｉｋｅ” 多年生 中生 喜光、耐寒

甸状
丛生

黄绿色
间白纹

线形 不观花 ３０ ｃｍ 华东，华北

褐红苔草
Ｃ． ｃｏｍａｎｓ
“Ｂｒｏｎｚｅ Ｃｕｒｌｓ” 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生

棕褐色，
发红

丝形 不观花 ２０—３０ ｃｍ 华东，华北

橘红苔草 Ｃ． ｔｅｓｔａｃｅａ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 橘黄色 丝形 不观花 ３０ ｃｍ 华东，华北

棕榈叶苔草
Ｃ． ｍｕｓｋｉｎｇｕｍｅｎ⁃
ｓｉｓ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 绿色 线形 不观花 ４０—６０ ｃｍ 华东，华北

花葶苔草 Ｃ． ｓｃａｐｏｓａ 多年生 中生 喜光、不耐寒 丛生 绿色 宽带形 不观花 ４０ ｃｍ 西南，华东，
华南

棕红苔草 Ｃ． ｂｕｃｈａｎａｎｉｉ 多年生 中生 喜光、耐寒 丛生 棕褐色 线性 不观花 ４０—６０ ｃｍ 华东，华北

水葱
Ｓｃｈｏｅｎｏｐｌｅｃｔｕｓ
ｔａｂｅｒｎａｅｍｏｎｔａｎｉ 多年生 水生，湿生 喜光、耐寒 丛生 绿色 圆柱形 不观花 １２０—１５０ ｃｍ

华东，华北，
西南，西北，
东北

灯心草 Ｊｕｎｃｕｓ ｅｆｆｕｓｕｓ 多年生 湿生，水生 喜光、耐寒
直立
丛生

蓝绿色 细柱形 不观花 ７０ ｃｍ
华东，华北，
西南，华南，
东北

金钱蒲 Ａｃｏｒｕｓ ｇｒａｍｉｎｅｕｓ 多年生 湿生 喜光、耐寒 丛生
绿色
金线

线形 不观花 ２０—３０ ｃｍ 华东，西南

香蒲 Ｔｙｐｈａ ｏｒｉｅｎｔａｌｉｓ 多年生 水生，湿生 喜光、耐寒 丛生 绿色 带形 棕色 １２０—２００ ｃｍ
华东，华北，
西南，华南，
东北
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