
第 ４ ３ 卷 第 ６ 期 江　 苏　 林　 业　 科　 技 Ｖｏｌ ． ４ ３ Ｎｏ ． ６
２ ０ １ ６ 年 １ ２ 月 Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｊｉａｎｇｓｕ Ｆｏｒｅｓｔｒｙ Ｓｃｉｅｎｃｅ ＆ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ Ｄｅｃ ． ２ ０ １ ６

文章编号：１００１－７３８０（２０１６）０６－００５３－０３

江苏油用牡丹的发展思考

王仲伟１，王欢利１，张文献２，汤诗杰１∗

（１． 江苏省中国科学院植物研究所， 江苏　 南京　 ２１００１４； ２． 南京捷利牡丹农业科技有限公司，江苏　 六合　 ２１０００）

　 　 收稿日期：２０１６⁃１１⁃２５；修回日期：２０１６⁃１２⁃１０
　 　 基金项目：江苏省林业三新工程项目“油用牡丹资源收集、种苗繁育及高效栽培技术熟化示范”（ＬＹＳＸ［２０１６］４５）
　 　 作者简介：王仲伟（１９８６－ ），男， 江苏泰州人，助理研究员，博士。 主要从事木本油料遗传育种研究。

　 　 ∗通信作者：汤诗杰（１９６９－ ），男，江苏南京人，副研究员，博士。 主要从事园林观赏与植物多样性保护工作。

摘要：油用牡丹是我国原产的多年生小灌木，耐寒，耐旱，耐贫瘠，适应性强，在我国大面积的干旱贫瘠地区以及丘

陵山区都适合油用牡丹的生长。 牡丹籽油富含亚油酸和亚麻酸，具有很高的营养价值，对一些疾病具有很好的预防

和治疗作用。 江苏地区推广和发展油用牡丹对缓解粮油供需矛盾，增加农民收入，改善生态环境具有重要的意义，但
目前也面临许多问题，需通过政府职能部门加强领导，合理规划，科技人员加强科研，做好科技服务工作等来解决。
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　 　 油用牡丹是芍药科芍药属牡丹组植物中产籽

出油率高的种的统称。 牡丹籽油具有很高的营养

价值，２０１１ 年已被卫生部批准为新资源食品，其富

含多不饱和脂肪酸亚油酸和亚麻酸，对一些疾病具

有很好的预防和治疗作用。 油用牡丹适应性广，当
前全国各地都在大力发展油用牡丹，江苏省委省政

府也对江苏油用牡丹的发展表示了高度重视，２０１５
年 ５ 月省政府办公厅专门发布了《江苏省政府办公

厅关于加快木本油料产业发展的实施意见》 （苏政

办发［２０１５］５３ 号）。 本文在调研江苏省食用油料作

物资源与产业现状的基础上，综合分析了江苏油用

牡丹产业的发展战略，为各级领导决策和各级政府

部门制定产业发展规划提供参考依据，科学指导并

保障江苏省油用牡丹研究与产业发展的有序进行。

１　 油用牡丹的优势

目前，我国食用植物油对外依存度高达 ６０％，
粮油安全受到了严重威胁。 发展木本油料产业可

以缓解这种不良影响，而大力发展油用牡丹产业又

是发展木本油料的重要举措。 油用牡丹与其他木

本油料作物相比具有独特的优势。 油用牡丹是我

国原产的多年生小灌木，耐寒、耐旱、耐贫瘠，适应

性强，在我国多个省市都有分布，推广空间大，在我

国大面积的干旱贫瘠地区以及丘陵山区都适合油

用牡丹的生长［１］。 油用牡丹浑身是宝，具有很好的

开发前景，除了能够提取牡丹籽油外，其根、茎、叶、
花等都可以深度利用和开发。 牡丹籽油不饱和脂

肪酸含量在 ９０％以上，亚麻酸含量超过 ４２％， 是橄

榄油的 ４０ 倍，属于高品质活性油，其降压、降脂、降
胆固醇效果明显，是不可多得的健康油，放心油［２］。

２　 加快发展油用牡丹产业的意义

２．１　 发展油用牡丹产业是缓解江苏粮油供需矛盾，
维护粮油安全的必然选择

　 　 江苏省是人口大省，土地资源小省，人均耕地

面积更是非常有限。 虽然本省每年农业产值均排

名全国前列，但近年来油料作物产值所占比重呈下

降趋势。 本省的主要油料作物是油菜、大豆和花

生，主要种植区域集中在长江以北地区。 随着经济

的发展，这些地区的土地和劳力资源日趋紧张，生
产成本不断提高，导致油料作物种植面积和产量大

幅下降，特别是一些工业化发展较快的地区，减幅

更大。 人均食用油年消费量随着生活水平的提高

逐年增加，油料生产的减少使供求矛盾加剧，本省

的进口油料数量也再创新高。 在人多地少，人增地

减，粮食不充裕，耕地资源与粮食生产安全对油料

发展构成严重制约的背景下，为了增加本省的食用

油供给，调整油料产品结构，充分发挥油用牡丹可

不占用耕地的优势，充分利用山地丘陵、荒坡地、盐
碱地等已成为解决这一问题的不二选择。



２．２　 发展油用牡丹产业是促进江苏农民增收的重

要途径

　 　 如今，人们对健康生活的追求随着生活水平的

提高而增加，优质木本食用油产品的需求会越来越

多。 而木本粮油价格比草本粮油价格高很多，且木

本食用油产品多为我国原产，深受国内外消费者的

欢迎，需求量巨大，经济效益极其显著，市场前景十

分广阔。 是我国出口创汇的主要农产品之一［３］。
因此，现在农民大都不愿意继续种植粮食作物，而
栽种木本油料作物是一个很好的选择。 油用牡丹

具备突出的“三高一低”的特点：高产出、高含油率、
高品质、低成本［４］。 目前江苏地区油用牡丹 ６６７ ｍ２

产籽可以达到 １００—２００ ｋｇ。 而 ６６７ ｍ２ 大豆的产量

为 １５０ ｋｇ 左右，油用牡丹含油率和出油率都比大豆

高，且牡丹油的价格是大豆油价格的 ２００ 倍，加上丹

皮以及牡丹花蕊茶等保健食品的加工，其经济效益

远远高于大豆和其他经济作物。 牡丹是多年生木

本植物，不用像大豆一样每年播种，这就节省了大

量人力、物力和财力，除了前 ３ ａ 没有产量外，此后

４０ ａ 都有收益。 因此，加快油用牡丹产业发展对促

进农民收入具有重要的意义。
２．３　 发展油用牡丹产业是改善江苏生态环境的有

效方式

　 　 江苏地区的平原沙荒，盐碱地，宜林地中还有

很多疏林地、林中空地、荒山荒坡等都有待开发利

用。 这些地方不适宜一般作物的生长，但油用牡丹

耐寒、耐旱、耐贫瘠，可林下种植。 这些地区发展油

用牡丹对提高森林覆盖率、维护生态稳定性起到了

十分重要的作用，还有保持水土、水源涵养、净化空

气、调节气候等多种生态效益。 油用牡丹产业开发

可以美化农村环境，带动生态农业休闲观光农业的

发展，提升生活品质。 在绿化荒山，改善农村生态

面貌和人居环境的同时促进了农村经济的发展。

３　 江苏发展油用牡丹产业存在的主要
问题

３．１　 缺乏良种及配套栽培技术

良种是优质、高产、高效的物质基础，人们一直

侧重牡丹花色和花型等观赏性状或丹皮产量品质

等药用价值的改良，油用价值最近才得到重视，目
前的推广缺乏相应的良种。 在牡丹的育苗栽培管

理上，之前大多通过嫁接或分株实现快速繁育，牡
丹籽除少数用于播种繁殖外，绝大部分被当作废弃

物处理。 目前江苏地区推广种植的凤丹牡丹，是从

其原产地引进的种子，不同来源种子发育而来的植

株无论在生长速度、生物量、结籽时间和结籽量等

方面还是对土壤和气候的适应性等方面单株之间

都存在显著差异，这给栽培管理带来了很大的问

题。 因此，加快油用牡丹的良种选育以及相关配套

栽培生产技术的开发应用，是急需解决的关键问题。
３．２　 产品开发，经济潜力挖掘有待加强

油用牡丹除了油用和药用价值外，还能开发食

用、工业用产品。 如添加适量蔗糖、蜂蜜、柠檬酸到

油用牡丹鲜花发酵液和浸渍液中，制作成无色素和

防腐剂的纯天然牡丹花汁饮料；以油用牡丹花粉、
山药、牛奶等为原料制成的牡丹花粉山药饮料，不仅

具有牡丹特有的清香而且增加了酸奶制品的风味；油
用牡丹花茶具有安神养血降压等功效；以牡丹鲜花、
多种鲜果为原料佐以蔗糖、蜂蜜等经发酵可制作牡丹

花果酒；油用牡丹花粉烘干粉碎后可作为食品添加

剂；此外油用牡丹花中含有丰富的类黄酮精油及酚类

物质可用于制作高档化妆品； 油用牡丹花瓣水提液

是一种新的高效天然抗氧化剂和用于化妆品的良好

原料［５］。 因此，加强油用牡丹产品深度开发，形成生

物产业链，可以增加附加值，提高经济效益。
３．３　 科技支撑不够，技术人员不足

油用牡丹，牡丹籽油属于新生事物，对它的科

技支撑力度还太小，远远不及产业发展形势的需

要，科研经费尚不及一种草本粮油植物的几十分之

一。 油用牡丹产业的良好发展需要科研人员培育

新品种，研究高效栽培技术，研究产业开发等。 油

用牡丹的花期在 ４－５ 月，根据历年的气象数据显

示，江苏地区这两月的降水较其原始分布区偏多，
这就对油用牡丹的开花传粉产生很大影响，从而影

响了结实量。 这也是亟待解决的制约江苏油用牡

丹发展的一个重要问题。 但是江苏科研单位和企

业中从事油用牡丹研究的人才严重缺乏，这就影响

了油用牡丹产业的快速发展。

４　 江苏发展油用牡丹产业的建议

４．１　 加强领导，合理规划

政府需要做好宣传和引导工作，提高广大农民

对油用牡丹的认识。 这样有助于提高农民的生产

积极性，又能提升油用牡丹相关产品的接受度，为
以后开发出的产品提供市场。 同时组织专家做好

江苏油用牡丹发展规划工作，要根据不同的生态环
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境、土壤条件和油用牡丹产业开发的特点，因地制

宜，合理布局，全面统筹。 各级政府要打破行政壁

垒，在油用牡丹产业的原料供给、生产销售等环节

加强合作，形成产业体系。
４．２　 加强科研，做好科技服务工作

科技是第一生产力，需尽快建立一批由专家和技

术人员组成的科技支撑团队，开展适应性广、高结实

率、高出油率的油用牡丹良种选育，开展种苗繁育技

术和高效栽培技术研究，完善牡丹籽油提取工艺，探
索精深加工技术等。 并通过开展多种形式的技术培

训和技术服务，使科研成果、科技创新真正让农民掌

握并运用到生产实践中。 将科技转化为农民增收、经
济发展的动力，不断促进油用牡丹产业的发展。
４．３　 加强基地建设，培植龙头企业

油用牡丹产业的发展少不了企业的参与，吸引

企业投资，大力培育和扶持龙头企业，集中资金和

技术，在区位条件合适，发展基础好的地方建立油

用牡丹示范基地。 逐步形成以企业为龙头，科技为

依托指导，基地＋农户为种植基础的模式，不断提高

产业集中度，尽快形成从种植到加工的油用牡丹产

业链，将这个产业做大做强。

４．４　 加大政策支持和资金投入

提高油用牡丹的市场地位，各级政府不仅要给

予政策上的支持，如油用牡丹种质资源保护、优良

品种选育、良种繁育基地等项目的建设需要重点扶

持，税务部门要在政策范围内适当减免油用牡丹业

企业所得税等；还要给予发展资金上的大力援助。
如将油用牡丹栽培，纳入国家粮油补贴和育林补

贴［６］，统筹使用农业综合开发资金、财政扶贫资金

农业专项等加大对油用牡丹产业的投入。
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